
Veranstaltungen
und Wanderungen
2025





3

Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe

INHALTSVERZEICHNIS

IMPRESSUM:

NaturFreunde Karlsruhe e.V.
V.i.S.d.P.: NaturFreunde Karlsruhe, Corina Kober, 0721 
9663886
Bildnachweis: Bilder von Martin Kober-Moritz, Brigitte 
Schindler, Heinrich Mertz, Nils König, FG Kanu, FG Volleyball, 
FG Wandern, Bildportal Unsplash - wir danken allen, die ihre 
Bilder zur Verfügung stellen! 
Änderungen können sich ergeben und wer Fehler findet, 
darf sie behalten! - Wir übernehmen keine Gewähr!

Begrüßung/Vorwort 	 4
Chronik der NaturFreunde 	7
Wir über uns -  
NaturFreunde 	 11
Ständige Termine 	 12 
Ansprechpartner*innen 
Ortsgruppe Karlsruhe	 18
Kontakte Veranstaltungen 	20
Januar 	 22
Februar 	 26
März 	 30
April 	 34
Mai 	 40
Aufnahmeschein 	 42/43

Juni 	 49
Juli 	 54
August 	 58
September 	 60
Oktober 	 65
November 	 68
Dezember 	 72
NFH Moosbronn	 77
NFH Badener Höhe	 78
NFH Rappenwört	 79
NFH Albhäusle	 80



4

Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe

Liebe NaturFreundinnen, liebe NaturFreunde! 
Liebe Freundinnen, liebe Freunde! 
Liebe Interessierte! 

die NaturFreunde Karlsruhe e.V. freuen sich über Ihr / Euer / Dein 
Interesse an unseren Aktivitäten und überreichen gerne unser „Veran-
staltungs- und Wanderprogramm 2025“. Die „NaturFreunde Karlsruhe“ 
wurden im Jahre 1909 gegründet und sind ein eingetragener Verein 
für Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport und Kultur mit einer 
über 100-jährigen Tradition. Im Mittelpunkt unserer Vereinsarbeit 
liegen die Natursport-Bereiche Berg- und Schneesport, Kanu/Paddeln 
und Wandern. Der Nordic-Walking Lauftreff und die Volleyballgruppe 
ergänzen das umfangreiche sportliche Angebot. Während sich unsere 
„Fachgruppe Umwelt“ im Neuaufbau befindet, hat sich die Kindergrup-
pe „Umweltdetektive“ am NaturFreundehaus „Albhäusle“ mit Erfolg 
etabliert. Die Gruppe „Kultur- und Bildung“, die TOGO-Gruppe sowie 
der (Freizeit-)“Chor der NaturFreunde“ und das Zupforchester runden 
das vielfältige Programm ab.

Als eine der großen Ortsgruppen im Landesverband Baden unterhal-
ten wir vier eigene NaturFreundehäuser: das NFH Badener Höhe im 
Nationalpark Schwarzwald, das NFH Moosbronn im Moosalbtal sowie 
das Bootshaus Rappenwört in den PAMINA-Rheinauen und das NFH 
Albhäusle in Knielingen, bei dem auch der „Garten der Demokratie“ 
seinen Platz hat. Nähere Beschreibungen im hinteren Teil dieses 
Jahresprogrammes.

NaturFreunde sind verantwortungsvoll in der Natur unterwegs. Alle 
angebotenen Aktivitäten können weitestgehend kostenfrei genutzt 
werden; Mitglieder sind bei allen NaturFreunde-Veranstaltungen 
haftpflicht- und unfallversichert.

Zur Teilnahme an den Wanderungen besteht allgemein keine Anmel-
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depflicht. Ausnahmen sind explizit angegeben. Hinweis: Kein Wande-
rer sollte sich Touren zumuten, die seine Kräfte übersteigen.

Bei Teilnahme an kostenpflichtigen Veranstaltungen wird eine An-
meldung empfohlen. Sie wird erst mit der Zahlung des angegebenen 
Preises verbindlich. Bei den Wanderungen mit dem ÖPNV sind die 
jeweils günstigsten Fahrpreise (z.B. Deutschland-Ticket, BW-Ticket, 
KVV-Tarif, Karte ab 65 o.ä.) zugrunde gelegt.

Das ehrenamtliche Engagement und die gegenseitige Hilfsbereit-
schaft unserer Mitglieder bei der Organisation, Planung und Durch-
führung von Wanderungen und Veranstaltungen aller in diesem 
Freizeitprogramm aufgeführten Aktivitäten ist nach dem Motto: 
„NaturFreunde helfen NaturFreunden“ unverzichtbar. Daher sind 
„helfende Hände“ jederzeit gerne willkommen! Weitere Informationen 
auf unserer Homepage (naturfreunde-karlsruhe.de) oder über unseren 
elektronischen Newsletter.

Wir wünschen allen Mitgliedern und Gästen die Erlebnisse, die sie sich 
mit und bei den NaturFreunden wünschen.

Wir grüßen mit unserem Wandergruß  
Berg frei 

NaturFreunde Karlsruhe e.V. 

NATUR bringt FREUNDE in Bewegung
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Brennst DU für deine Idee? 
Dann komm in unser Team! 

 
WIR erfreu’n … seit 1909 

Global und lokal, 
unsere Mitglieder 

und die, die es werden wollen, 
mit Fahrten und Wanderungen 

in die Natur. Freunde, welche es 
sportlicher lieben, kommen in 
unseren aktiven Fachgruppen 

wie z.B. Kanu/Paddeln, Nordic Walking 
und Volleyball voll auf ihre Kosten. 

 
Die Fachgruppe Kultur und Bildung, 
das Zupforchester Knielingen sowie 

eine Jugend- und Kindergruppe 
ergänzen die Angebote unserer Ortsgruppe. 

 
Besonders zu empfehlen ist auch der Besuch  

unserer vier vereinseigenen 
NaturFreundehäuser Moosbronn, 

Badener Höhe, Bootshaus Rappenwört 
und das Albhäusle Knielingen der 

 
NaturFreunde Karlsruhe e.V. 
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Fastnachts-
sonntag, 1909

Die Freunde Karl Lauer, Artur Westermann 
und dessen Frau, wandern in der Frühe von 
Baden-Baden über den Scherrhof zur Badener 
Höhe und steigen auf dem Rückweg über die 
Gertelbach-Wasserfälle nach Oberbühlertal ab.

1909  08.05. Im „Volksfreund“ wird die Gründung einer 
Ortsgruppe der NaturFreunde am nächsten 
Dienstag, 11. Mai im Gasthaus Auerhahn 
angekündigt

1909 11.05. Gründungsversammlung der „NaturFreunde-
Ortsgruppe Karlsruhe im Gasthaus Auerhahn, 
Schützenstraße, in der Karlsruher Südstadt. 
Die Ortsgruppe Karlsruhe wird die 1. OG in 
Baden und die 11. in Deutschland

1912 - 12.05. Hausweihe Schwarzenbachhaus, dem 1. 
badischen NaturFreundehaus

1919 - 11.05. Feier des 10-jährigen Stiftungsfestes

1921 Einweihung Naturfreundehaus „Moosbronn“

1922 Baubeginn der Schwarzenbachtalsperre 
durch das Badenwerk 

1923 - 01.11. Das Schwarzenbachhaus geht an das Baden-
werk über; als Ersatz entsteht in Zeiten der 
Hoch-Inflation das NFH Badener Höhe

CHRONIK DER NATURFREUNDE 
IN KARLSRUHE - 

DEUTSCHLAND UND 
INTERNATIONAL (AUSZUG)
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1924 - 25.05. Einweihung NaturFreundehaus Badener 
Höhe, direkt am Höhenwanderweg Westweg 
Pforzheim-Basel, dem Nachfolgehaus des in 
den Fluten der Schwarzenbachtalsperre ver-
sunkenen NaturFreundehaus Schwarzenbach

1931 - 10.05. Einweihung NaturFreunde-Bootshaus Rappen-
wört

1933- 1945 Verbot der NaturFreunde-Bewegung - Enteig-
nung aller NaturFreundehäuser

1933 - 21.03. Das Bootshaus Rappenwört wird von den 
Nazis beschlagnahmt

1933 - 30.03. Auflösung der NaturFreunde-Organisation; 
Beschlagnahme des Vermögens

1945 Wiederaufbau der Organisation. - Die enteig-
neten NaturFreundehäuser werden in der 
Folgezeit zurückgegeben

1946 Die Mitgliederzahl der Ortsgruppe Karlsruhe 
steigt auf nahezu 1700 Mitglieder

1949 - 17.07. Abschluss der Festwoche zum 40-jährigen 
Bestehen der OG Karlsruhe

1955 - 09.02. Gründung der „Arbeitsgemeinschaft Karlsru-
her NaturFreunde“ 

1959 -  
02./03.05.

50 Jahre Ortsgruppe Karlsruhe und Landes-
versammlung der Badischen NaturFreunde

1969 Mai Verhindern die NaturFreunde Karlsruhe die 
Zerstörung des Rheinauewaldes

1969 - 18.10. 60 Jahre Ortsgruppe Karlsruhe - Tagung des 
11. NF-Bundeskongresses

1974 Ende Mai 50 Jahre NaturFreundehaus Badener Höhe

1979 - 11.05. 70 Jahre Ortsgruppe Karlsruhe
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1980 - 18.05 50 Jahre NaturFreunde-Bootshaus Rappenwört

1981 - 21.08. 60 Jahre NaturFreundehaus Moosbronn

1984 Die OG Karlsruhe erklärt das Terrain ihrer Na-
turFreundehäuser Moosbronn, Badener Höhe 
und Bootshaus Rappenwört zu Kriegswaffen-
freien Zonen

1984 
26./27.05.

Bergfest 75 Jahre Ortsgruppe Karlsruhe am 
NaturFreundehaus Badener Höhe

1989 - 17.09. 80 Jahre Ortgruppe Karlsruhe

1990 - 12.05. 60 Jahre NaturFreunde-Bootshaus Rappenwört

1990 - 03.10. Wiedervereinigung Deutschlands

1991 - 19.01. Wiedergründung der OG Halle an der Saale, 
Paten-OG unserer Ortsgruppe

1991 - 25.05. 70 Jahre NaturFreundehaus Moosbronn

1994 - 29.05 70 Jahre NaturFreundehaus Badener Höhe

1995 „100 Jahre NaturFreunde - 90 Jahre Natur-
Freunde in Deutschland“ mit großer Baum-
pflanzaktion von 202 Bäumen beim Natur-
Freundehaus Moosbronn

1996 - 25.08. 75 Jahre NaturFreundehaus Moosbronn

1999 - 30.05. Doppel-Jubiläum: 90 Jahre OG Karlsruhe - 75 
Jahre NFH Badener Höhe

1999 - 26.12. Das Jahrhundert-Orkantief Lothar zerstört 
große Waldgebiete: Beim NFH Moosbronn 
werden 28 Bäume entwurzelt, abgedreht 
oder umgeschmissen.
Rund ums NaturFreundehaus Badener Höhe 
wird der Wald platt gelegt.
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2000 Frühjahr Aufräumarbeiten der Orkanschäden beim 
NaturFreundehaus Moosbronn

2001 Neue Namensgebung der NaturFreunde beim 
Bundeskongress in Duisburg: NaturFreunde 
Deutschlands - Verband für Umweltschutz, 
sanften Tourismus, Sport und Kultur

2006 - 10.05. 75 Jahre NaturFreunde-Bootshaus Rappen-
wört

2009 - 11.05. 100. Gründungstag der NaturFreunde-Orts-
gruppe Karlsruhe

2009 Ausrichtung der Landeskonferenz der badi-
schen NaturFreunde in Karlsruhe

2015 - 01.01. Das Vereinsjahr 2015 beginnt mit dem Jubel-
jahr 300 Jahre Stadt Karlsruhe. 60 Jahre Ar-
beitsgemeinschaft Karlsruher NaturFreunde 

2020 Die weltweite Corona-Pandemie trifft auch 
die NaturFreunde in Karlsruhe - zahlreiche 
geplante Wanderungen und Veranstaltungen 
müssen ausfallen.

2021 100 Jahre NaturFreundehaus Moosbronn

2021 - Oktober Beginn Umbau NaturFreunde-Bootshaus 
Rappenwört

2022 - 19.09. Richtfest am NaturFreunde-Bootshaus 
Rappenwört

2024 - 26.04. Einweihung NaturFreunde-Bootshaus in 
Rappenwört

2024 Verschmelzung mit der OG Knielingen und
100 Jahre NaturFreundehaus Badener Höhe
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Wir über uns  -   NaturFreunde

•	 WIR sind ein internationaler Verband für Umweltschutz, 
sanften Tourismus, Sport und Kultur;

•	 WIR sind aus der Arbeiterbewegung hervorgegangen und 
politisch und konfessionell unabhängig;

•	 WIR setzen uns seit über 100 Jahren ein für Naturschutz 
und für die Erhaltung unserer natürlichen Lebensgrundla-
gen;

•	 WIR treten ein für Frieden, Toleranz und Freundschaft 
zwischen den Völkern;

•	 WIR treten ein für Völkerverständigung und sind gegen 
Rassismus und rechte Tendenzen;

•	 WIR bemühen uns um eine sinnvolle Freizeitgestaltung;
•	 WIR bieten ein Netz von Wander- und Ferienheimen in 

vielen Ländern der Welt;
•	 WIR bieten Wanderungen, Fahrten und Exkursionen, Vor-

träge und kulturelle Veranstaltungen;
•	 WIR bieten NaturSport vor Ort;
•	 WIR vermitteln in ihren Fachgruppen eine breite Palette 

interessanter Möglichkeiten;
•	 WIR pflegen die Geselligkeit;
•	 WIR fördern Kontakte mit anderen Organisationen und 

Vereinen;
•	 WIR freuen uns  wenn DU als neues Mitglied unsere 

Ortsgruppe Karlsruhe mit deinen Ideen, Fähigkeiten und 
Kompetenzen ergänzt, denn

WIR sind mehr als nur Freunde,
NaturFreunde
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Ständige Termine

VOLLEYBALL
Montag abends von 20:30 - 22:00 
Uhr in der oberen Sporthalle der 
Heinrich-Hübsch-Schule (gegenüber 
vom Scheck-In)
Kontakt: Amrik Chaggar, 0721 
1748086, amrik.chaggar@natur-
freunde-karlsruhe.de

KANU
Kinder- und Jugendtraining  
(April-Okt.): Mo, ab 17:00 Uhr
Info: Nico Endle, Manuel Schäfer 
Wildwassertraining Erwachsene 
Jugend: Mi, 17:45 Uhr
Info: Heiko, Kai und  
Steffen Franzke
Kanu-Polo Training (April-Okt.): 
Do, 18:00 Uhr, Info: Yannic Kollum
Winterausgleichstraining  
(Kant-Gymnasium, Nov.-März):
Kinder/Jugend Mo, 17:30 Uhr  
(kl. Halle), Info: Nico Endle, Manuel Schäfer
Erw./Jugend Do, 17:30 Uhr (gr. Halle),  
Info: Heiko Franzke, Steffen Franzke
Hallenbadtraining in Grötzingen (Nov.-März): Sa, 16:00 - 
18:00 Uhr, Info: Gertrud Schäfer, Steffen Franzke, 
fgkanu@naturfreunde-karlsruhe.de
Zeltplatz mähen (März-Okt.): Jeden 3. Samstag, 9:00 Uhr 
Bootshaus, Info: Frank Endle, Andreas Woschek
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Ständige Termine

KLETTERN/BERGSPORT
Wir verabreden uns zu Kletteraktionen 
per Mail und Whatsapp. Bei Interesse 
bitte melden!  
bergsport@naturfreunde-karlsruhe.de

GEMEINSCHAFT – GÄRTNERN – 
AUSTAUSCH

Wir gestalten einen Erlebnisgarten 
für eine lebendige Kultur(-landschaft) 
und suchen dafür kleine und große 
Umweltdetektive, Sponsoren, Beet-
paten, tatkräftige Helfer, Gruppen 
oder einfach nur Interessierte zum 
gärtnerischen Austausch.
Die Gartengruppe wird von Caroline 
Ulrich organisiert und trifft sich regel-
mäßig jeden 3. Mittwoch im Monat 
gegen 17:30 Uhr im Albhäusle.

NORDIC WALKING
Neuer Treffpunkt: Haltestelle 
Stadtwerke (Linie 6).
Jeden Freitag - jedoch nicht bei 
Regen - um 17 Uhr (zur Winterzeit 
15:30 Uhr)
Die Walkingrunde wird mit gymnas-
tischen Übungen verbunden. Gäste 
sind willkommen.
Kontakt: Doris Hetzel, 0721 574623, 
doris.hetzel@gmx.de
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Ständige Termine

UMWELT-STAMMTISCH
Neu in der Ortsgruppe Karlsruhe ist ein Umwelt-Stammtisch.

Alles, was uns - unsere Natur- unsere Umwelt betrifft, sollen 
Themen sein, die dort besprochen und behandelt werden.

Es gibt Impulsvorträge, geplant sind auch Exkursionen.
jeden ersten Donnerstag um
19:30
Buzo Umweltzentrum
Kronenstr. 9, 76133 Karlsruhe
(nicht im Januar, Mai, August)

Kontakt Christa Hertweck 01708854771,  
umwelt@naturfreunde-karlsruhe.de
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Ständige Termine

Kontakte Musikgruppe
1. Musikvorstand:  
Angela Hölzer
2. Musikvorstand:  
Leo Hammerschmidt
3. Kassier und Notenwart Ursula 
Trauth
Jugend und Gitarrenensamble und 
Nachwuchsbildung
Probe Zupforchester mittwochs 
um 19:30 Uhr im NFH Albhäusle.

Chor der NaturFreunde 
Neben dem Ziel, eine 
nachhaltige und gerechte 
Gesellschaft zu schaffen, 
wird bei den NaturFreunden 
auch die Gemeinschaft groß 
geschrieben.
Unser Chor besteht aus ca. 15 Sängerinnen und Sängern, die 
allesamt Spaß am Singen haben. Die Liedauswahl geht von 
NaturFreundelieder über Friedens-, Umwelt- und Kinderlieder 
bis hin zu internationalem Liedgut.
Wir treffen uns 14-tägig Dienstags von 19.15 Uhr - 21.15 
Uhr im NaturFreundehaus Albhäusle, Albhäusleweg 1, 
Karlsruhe-Knielingen.
Alle, die Freude am Singen haben und dies auch gerne in 
Gemeinschaft machen, sind recht herzlich eingeladen, mitzusin-
gen.
Kontakt: Karin Brüstle, 0173 6357988 
karin.bruestle@naturfreunde-karlsruhe.de
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Sturzprävention: Bewegung nach den sieben 
Grundpositionen der Kinasesthetik

Liebe Mitglieder und Interessierte,
wir laden euch herzlich ein, an unserer neuen Kursreihe zur 
Sturzprävention teilzunehmen! Unter Anleitung erfahrt ihr, 
wie ihr durch bewusste Bewegung und die Anwendung der 7 
Grundpositionen der Kinasesthetik eure Mobilität, Balance und 
Kraft stärkt.
Termine:
Die Treffen finden jeweils am ersten Dienstag im Monat statt, 
beginnend im Januar 2025, um 18:00 Uhr an den folgenden 
Tagen:
• Dienstag, 7. Januar 2025
• Dienstag, 4. Februar 2025
• Dienstag, 4. März 2025
• Dienstag, 1. April 2025
• Dienstag, 6. Mai 2025
Durch gezielte Bewegungsabläufe nach den Prinzipien der Kina-
sesthetik könnt ihr eure Bewegungsfähigkeiten verbessern und 
das Sturzrisiko deutlich reduzieren. Jeder Termin baut auf den 
vorherigen auf, sodass alle Teilnehmenden Schritt für Schritt 
sicherer und bewusster im Alltag stehen und gehen können.
Kosten: 20,- Euro für Mitglieder,  25,- Euro für Nichtmitglieder
Mitbringen:
Bequeme Kleidung, festes Schuhwerk, eine Decke und etwas zu 
trinken.
Kontakt für Rückfragen und Anmeldungen:
Ulrich Jaedtka, Kinaesthetik-Trainer E-Mail: bewegungscafe@
gmail.com Handy: 0157 7631 2729 
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Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit euch einen aktiven Bei-
trag zur Gesundheit und Mobilität zu leisten!
Wir leben eine gute Kooperation mit den Naturfreunden Karlsru-
he und freuen uns auf die gemeinsame Zeit.
Bleibt aktiv und sturzfrei!
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ANSPRECHPARTNER*INNEN  
NATURFREUNDE KARLSRUHE

www.naturfreunde-karlsruhe.de
Vorstand: Wolfartsweiererstr. 3a, 76131 Karlsruhe 
oder Postfach 11 10 13, 76060 Karlsruhe

Christiane Nowak-König, 
0721 564881,  
christiane.nowak-koenig@naturfreunde-karlsruhe.de 
Gertrud Schäfer,
0175 3577085,  
gertrud.schaefer@naturfreunde-karlsruhe.de 
Corina Kober,  
0721 9663886,  
corina.kober@naturfreunde-karlsruhe.de
Kassier und Mitglieder-Service: Jürgen Hügle,  
Postfach 11 06 50, 76056 Karlsruhe, 
0721 40240590,  
mitgliederservice.naturfreunde-karlsruhe@web.de
Gerhard Sebold,  
gerhard.sebold@naturfreunde-karlsruhe.de,  0172 8772000

Bankverbindung: 
Sparkasse KA, IBAN: DE52 6605 0101 0009 2351 85, BIC: KARSDE66 
BBBank, IBAN: DE77 6609 0800 0002 4242 40, BIC: GENODE61BBB

Beitragssätze Kalenderjahr 2025:
Familien (ohne/mit Kindern unter 18 Jahre): 108€ 
Einzelmitglied über 18 Jahre: 72€ 
Kinder/Jugendliche bis 18 Jahre: 36€ (ermäßigt)
Beitragsfälligkeit: 31. Januar 2025
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Gruppe KuBi (Kultur und Bildung): Annelie Düpmeier 
0721 683742, annelie.duepmeier@naturfreunde-karlsruhe.de 

Jugendreferent/Vertretung Stadtjugendausschuss: Nils König 
0721 564881, nils.koenig@naturfreunde-karlsruhe.de 

Referent für Presse und Medien: 
Melanie Düpmeier, 0157 73188444, 
melanie.duepmeier@naturfreunde-karlsruhe.de 
Ronja Kober-Moritz, ronja.kober-moritz@naturfreunde-karlsruhe.de, 
0157 35666245

Vertreter im Stadtseniorenrat: Klaus Krumrey 
0721 45885, klaus.krumrey@naturfreunde-karlsruhe.de

Nordic-Walking Lauftreff: Doris Hetzel
0721 574623, doris.hetzel@naturfreunde-karlsruhe.de

Schneesport: schneesport@naturfreunde-karlsruhe.de

Volleyball: Amrik Chaggar,  
0176 24196233, amrik.chaggar@naturfreunde-karlsruhe.de

Wassersport: fgkanu@naturfreunde-karlsruhe.de 
Steffen Franzke 0174 6028938, 
Gertrud Schäfer 0175 3577085

Chor: Karin Brüstle, 0173 6357988 
karin.brüstle@naturfreunde-karlsruhe.de

Musikgruppe/Zupforchester: Angela Hölzer, 
0721 562247, angela.hoelzer@web.de, 

Projektgruppe Togo: togo@naturfreunde-karlsruhe.de 
Clemens Düpmeier, 0172 8140592 
Bruno Braun, 0157 3280937

Umweltgruppe: Christa Hertweck
christa.hertweck@naturfreunde-karlsruhe.de, 0150 1484548 
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Bruno Braun
bruno.braun@naturfreunde-
karlsruhe.de

Thomas Breunig 
0721 9379386, breunig@
botanik-plus.de

Gabi Danne 
0721 3525478, gabi.danne@
naturfreunde-karlsruhe.de

Lydia Diwo-Schindel  
lydia.diwo-schindel@natur-
freunde-karlsruhe.de

Annelie Düpmeier 
0721 683742, annelie.duep-
meier@naturfreunde-karlsruhe.
de

Clemens Düpmeier 
0721 683742, clemens.duep-
meier@naturfreunde-karlsruhe.de

Harald Dunke 
01721 47039877

Frank Endle 
0721 856422, frank.endle@
naturfreunde-karlsruhe.de 

Paul Fimpel 
0721 9333887, paul.fimpel@
naturfreunde-karlsruhe.de

Heiko Franzke
heiko.franzke@naturfreunde-
karlsruhe.de

Kai Franzke
kai.franzke@naturfreunde-
karlsruhe.de

Steffen Franzke 
0721 501341, steffen.franz-
ke@naturfreunde-karlsruhe.de

Gisela & Gert Gosses 
0721 503053, gertgosses@
web.de

Dietmar Hartlieb 
dietmar.hartlieb@naturfreunde-
karlsruhe.de

Kerstin Hauber 
kerstin.hauber@naturfreunde-
karlsruhe.de

Uli Hintsches, 
Uli.hintsches@naturfreunde-
karlsruhe.de 
0151 23257026

Ulrich Jaedtka 
01577 6312729, 
bewegungscafe@gmail.com

Corina Kober 
0721 9663886, corina.kober@
naturfreunde-karlsruhe.de

Sibylle Köhler 
sibylle.koehler@naturfreunde-
karlsruhe.de 
0721 22711

ANSPRECHPARTNER*INNEN
FÜR VERANSTALTUNGEN
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Margit Kosmahly 
0721 408021

Christiane Nowak-König 
0721 564881, christiane.
nowak-koenig@naturfreunde-
karlsruhe.de

Horst Richter 
0721 614854, horst.richter@
naturfreunde-karlsruhe.de

Gertrud Schäfer 
0175 3577085,  
getrud.schaefer@naturfreunde-
karlsruhe.de

Manuel Schäfer/Nico Endle 
0152 33736144 
kanujugend@naturfreunde-
karlsruhe.de

Brigitte & Herbert Schindler 
0721 9574313,  
schindlerh@t-online.de

Wolfgang Wild 
wo.wild@web.de

Andreas Woschek 
0721 501563, andreas.wo-
schek@naturfreunde-karlsruhe.
de
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Montag, 6. Januar 2025
Neujahrsempfang in 
Rappenwört 
Liebe Mitglieder, wir wünschen 
dir/euch zum neuen Jahr 
nur das BESTE und das sind wir, 
die Naturfreundefamilie Karlsru-
he. Gerne möchten wir das neue 
Jahr mit dir/euch und einem Glas 
Sekt oder Glühwein, Kinder-
punsch begrüßen. Bitte bringt 
ein geeignetes Gefäß mit.
Dauer: 11 Uhr - ca. 13 Uhr 
Treffpunkt: NFH Bootshaus 
Rappenwört
Ansprechpartner*in: Christiane 
Nowak-König, Gertrud Schäfer 
 
Montag, 6. Januar 2025
Kanu: Eispaddeln
Eispaddeln zum Jahreseinklang, 
danach gemütliches Beisammen-
sein am Lagerfeuer mit Kinder-
punsch, Glühwein und grillen.           
Treffpunkt: 14 Uhr, Bootshaus 
Rappenwört
Ansprechpartner*in: Dietmar 
Hartlieb, Frank Endle, Andreas 
Woschek 

Januar

Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe



23

Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe

Sonntag, 12. Januar 2025
Spaziergang
Weiherfeld - Gut Scheibenhardt - Beim Runden Plom -  
Ettlingen - Weiherfeld.
Rucksackverpflegung: nein
Treffpunkt: 10 Uhr, Albtalbahnhof Karlsruhe
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Horst Richter 
 
Dienstag, 14. Januar 2025
Stabil im Alltag: Sturzprävention durch die 7 Grund-
positionen der Kinaesthetik
Die Sturzprävention aus der Sicht der 7 Grundpositionen 
der Kinaesthetik fokussiert sich auf das Bewusstsein für 
Körperbewegungen und Positionen, um Gleichgewicht und 
Stabilität zu fördern. Jede Grundposition – vom Liegen bis zum 
Stehen – ermöglicht es, den Körper besser zu verstehen und zu 
kontrollieren. 
Durch das gezielte Wahrnehmen von Druckverlagerungen, 
Muskelanspannungen und Gewichtsverteilung in jeder Posi-
tion lernen Menschen, ihre Bewegungen zu koordinieren und 
ihre Haltung anzupassen. Dies stärkt nicht nur die Eigenwahr-
nehmung, sondern hilft auch dabei, unsichere Bewegungen zu 
vermeiden, was das Risiko von Stürzen erheblich reduziert. 
Die bewusste Anwendung dieser Prinzipien in alltäglichen 
Bewegungen, wie Aufstehen oder Hinsetzen, sorgt für mehr 
Sicherheit und Autonomie.
Dauer: 17 Uhr - 18 Uhr 
Treffpunkt: NFH Albhäusle 
Kosten Mitglieder: 20€ pro Person 
Kosten Gäste: 25€ pro Person
Ansprechpartner*in: Ulrich Jaedtka,  
bewegungscafe@gmail.com, 01577/6312729 
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Freitag, 17. Januar 2025 bis Sonntag, 19. Januar 2025
Mehrtagesfahrt: Winter-Sport-Wochenende
in unserem schönen Naturfreundehaus Badener Höhe im Nati-
onalpark Nordschwarzwald.   
Schnee, Alpinski, Langlauf, Snowboard, Schlitten, Schnee-
schuhwandern, Winterspaß,... oder einfach nur die fantasti-
sche Schwarzwald-Winterlandschaft genießen. Am Sonntag 
voraussichtlich Nationalparktour mit den Rangern.
Anfahrt: NFH Badener Höhe, gut mit ÖPNV über Sand bzw. 
Herrenwies erreichbar oder 16 Uhr Parkplatz Real Bu-
lach (Stadtmobil 9 Sitze)
Kosten: Halbpension, ggf. Leihgebühr für Sportausrüstung, 
Fahrtkosten    
Ansprechpartner*in: Steffen Franzke, Gertrud Schäfer 

Sonntag, 19. Januar 2025
Wanderung
Grünwettersbach Rathaus - Fernmeldeturm - „Margits-Ge-
dächtnis-Bank“ - Kohlplatte - Wilhelmshütte - Grünwetters-
bach.
Gehzeit: ca. 3 Std., 9 km Aufstieg, ca. 160 m 
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 8:55 Uhr, HBF Karlsruhe (Halle) 
Kosten: ÖPNV-Ticket 
Ansprechpartner*in: Margit Kosmahly
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Dienstag, 21. Januar 2025
Filmvorführung: SOLD CITY   
Teil 1 “Eigentum statt Menschenrecht“ 
Teil 1 befasst sich mit dem System der Umwandlung von 
Wohnraum in Konzerneigentum. Banken, Fonds und internati-
onales Anlagekapital drängen seit vielen Jahren in die Städte. 
Kaum ein Mieter ist mehr sicher vor dem Verkauf seiner Woh-
nung. Beim Kasse machen sind sie die Einzigen, die stören.
Treffpunkt: 18:30 Uhr, Buzo, Kronenstr. 9, Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Uli Hintsches   
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Februar
Mittwoch, 5. Februar 2025
Kaffeefahrt zum Natur-
FreundeHaus Moosbronn
Anmeldung erforderlich: Telefon 
503053
Treffpunkt: 13 Uhr, Albtalbahnhof 
Karlsruhe
Kosten Mitglieder: 15€;  
Kosten Gäste: 17€
Ansprechpartner*in: Gisela 
Gosses 

Donnerstag, 06.Februar 2025 
Umwelt-Stammtisch
Vortrag "Die Deutsche Bahn - eine 
kritische Analyse"
Treffpunkt: Buzo, Kronenstr. 9, 
76133 Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Christa 
Hertweck 0170 8854 771

Freitag, 7. Februar 2025
Tanzcafe im Albhäusle - Se-
nioren
Liebe Senioren, von 15 Uhr bis 
18 Uhr möchten wir euch ganz 
herzlich zu unserem 2. Tanzcafe 
mit DJ Stefan einladen. Für Kaffee, 
Kuchen und anderen Leckereien ist 
gesorgt. Ob mit oder ohne Rollator 
DJ Stefan bringt ALLE auf die 
Tanzfläche.
Dauer: 15 Uhr - 18 Uhr
Treffpunkt: NFH Albhäusle 
Kosten: 5€ Verzehrgutschein/
Getränkebon
Ansprechpartner*in: Ulrich  
Jaedtka, Christiane Nowak-König 

Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe
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Freitag, 7. Februar 2025
Tanzcafe im Albhäusle - Jugend und Junggebliebene
Let`s dance im Albhäusle von 19:00 Uhr bis ca. 22:00 Uhr 
Unter dem Motto Tanzen, Lachen, Singen möchten wir mit dir/
euch den Alltag hinter uns lassen und das Albhäusle in Schwi-
nungen versetzen. Bringt Freunde, Bekannte und Nachbarn 
mit und habt einen unvergesslichen Abend mit DJ Stefan, der 
fast alle Musikwünsche erfüllen kann.
Dauer: 19 Uhr - 22 Uhr
Treffpunkt: NFH Albhäusle 
Kosten Mitglieder: 5€ Verzehrgutschein/Getränkebon 
Kosten Gäste: 10€ Verzehrgutschein/Getränkebon
Ansprechpartner*in: Christiane Nowak-König, Corina Kober
 
Sonntag, 9. Februar 2025
Wanderung
Völkersbacher Rundweg Teil 1
Gehzeit: ca. 3 Std., 9 km, Aufstieg ca. 160 m
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 9 Uhr, HBF Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Margit Kosmahly
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Sonntag, 16. Februar 2025
Traditionswinterwanderung zum Naturfreundehaus 
Badener Höhe
Hundseck (884m) - Sand (824m) - Naturfreundehaus 
Badener Höhe (880m) Einkehr.  
Die Wegführung kann je nach Schneelage geändert werden. 
Gehzeit: 2,5 - 3 Std.
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 09:45 Uhr, HBF Karlsruhe 
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Brigitte u. Herbert Schindler

Montag, 17. Februar 2025
Austausch mit Case Togo
Um uns besser kennenzulernen und Freundschaften zu knüp-
fen, treffen wir uns online mit unseren NaturFreunden aus 
Togo. Wer Lust hat kommt einfach ins Albhäusle und geht mit 
uns auf einen Kurztrip nach TOGO.
Treffpunkt: 19 Uhr, NFH Albhäusle 
Ansprechpartner*in: Bruno Braun, Clemens Düpmeier
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Dienstag, 18. Februar 2025
Filmvorführung: SOLD CITY  
Teil 2 “Enteignung statt Miete für die Rendite”
Der Teil 2 widmet sich den großen Wohnkonzernen, die mit der 
Miete hauptsächlich die Dividenden der Aktionäre finanzieren. 
Die Volksinitiative “Deutsches Wohnen & Co.” fordert schon 
seit Jahren die Enteignung großer Wohnungskonzerne.
Treffpunkt: 18:30 Uhr, Buzo, Kronenstr. 9, Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Uli Hintsches

Samstag, 22. Februar 2025
Smartphone Workshop
In diesem Workshop zum Thema Smartphone sprechen wir 
über die grundlegende Funktionsweise moderner Smartpho-
nes mit einem besonderen Fokus auf ihre Interaktion mit den 
Cloudangeboten von Dienstleistern, wie Google, Apple & Co. 
und erläutern dabei auch Fragen zu Datenschutz und Sicher-
heit. 
Treffpunkt: 15 Uhr, Buzo, Kronenstr. 9, Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Clemens Düpmeier

Sonntag, 23. Februar 2025
Brunch im Albhäusle
Unsere Brunch Stammgäste können bestätigen, dass hier 
niemand hungrig nach Hause geht. Und die Auswahl riesig ist. 
Von selbst hergestelltem Frischkornmüsli, Brotaufstrichen, Sa-
late, Lachs, Wurst, Käse über allerlei süße Köstlichkeiten ist für 
jeden Feinschmecker etwas dabei. Die Teilnahme ist nur nach 
vorheriger Anmeldung mit Bezahlung möglich. Entweder 
Mittwochs an der Theke oder bei Christiane.Nowak-Koenig@
naturfeunde-karlsruhe.de. 
Dauer: 10:30 - 14 Uhr
Treffpunkt: NFH Albhäusle 
Kosten: 22€ pro erwachsene Person 
Ansprechpartner*in: Christiane Nowak-König, Angela Hölzer
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Samstag, 1. März 2025 
Julius Hirsch Gedenktag 
„Julius „Juller“ Hirsch (* 7. April 
1892 in Achern; zum 8. Mai 1945 
für tot erklärt) war ein deutscher 
Fußballspieler. Hirsch wurde 
1910 mit dem Karlsruher FV 
sowie 1914 mit der SpVgg Fürth 
Deutscher Meister und spielte 
zwischen 1911 und 1913 sieben-
mal für die A-Nationalmannschaft. 
Als Jude wurde er im März 1943 
von den Nationalsozialisten nach 
Auschwitz-Birkenau deportiert 
und ermordet. Sein genaues To-
desdatum ist unbekannt; er wurde 
1950 rückwirkend zum 8. Mai 
1945 für tot erklärt. 
NaturFreundeChor Karlsruhe singt 
am Denkmal Julius Hirsch.
Treffpunkt: 17 Uhr, Bahnhof 
Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Corina 
Kober

Mittwoch, 5. März 2025 
Kaffeefahrt NFH Moosbronn 
Anmeldung erforderlich, Telefon 
50 30 48 
Treffpunkt: 13 Uhr, Albtalbahn-
hof 
Kosten Mitglieder: 15€ 
Kosten Gäste: 17€ 
Ansprechpartner*in: Gisela 
Gosses

März

Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe
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Donnerstag, 06.März 2025
Umwelt-Stammtisch
Vortrag "Energetische Aufstellung der NF- Häuser"
von Gertrud Schäfer
Treffpunkt: Buzo, Kronenstr. 9, 76133 Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Christa Hertweck 0170 8854 771

Donnerstag, 13. März 2025
Gemeinsame Wanderung mit den Naturfreunden 
Ettlingen
auf dem Sulzfelder Rundweg zur Ravensburg (285 m NHN), 
durch die Sauhohle und entlang dem Kohlbach zur Abschluss-
einkehr im Besen Pfefferle. 
Bitte Veröffentlichungen im Amtsblatt beachten 
Anmeldung erbeten bis 07.03.2025, Tel. 0721 9454 8248
Gehzeit: ca. 2 Std., ca. 8km, mittlere Wanderung mit einigen 
leichten Steigungen.
Treffpunkt: Abfahrt um 11:38 Uhr Ettlingen Stadtbahnhof, 
12:15 HBF K’he mit RE45 
(Abfahrtszeiten Stand Oktober 2024 evtl. 2025 Fahrplanän-
derung!)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Karl-Heinz Still (OG Ettlingen) und 
Brigitte & Herbert Schindler (OG Karlsruhe)

Sonntag, 16. März 2025
Wanderung: Ob die Mandeln blühn?
St. Martin - Klausentalhütte (Einkehr) - entlang Alsterbach - 
Maikammer.
Gehzeit: ca. 3 Std., 9 km Aufstieg, ca. 150m
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 8:50 Uhr, HBF Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Margit Kosmahly
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Montag, 17. März 2025 bis Donnerstag, 20. März 2025
Woche gegen Rassismus
Der Internationale Tag gegen Rassismus wird jährlich am 21. 
März begangen und wurde 1966 von den Vereinten Nationen 
ausgerufen. Anlass war der sechste Jahrestag des Massakers 
von Sharpeville durch Einheiten der South African Police in 
Sharpeville in Südafrika, damals Apartheidsstaat Südafrikani-
sche Union, am 21. März 1960.  
Seit 1979 finden zu dieser Zeit jährlich auch die „Internationa-
len Wochen gegen Rassismus“ statt.  
Zu dieser Woche finden in Karlsruhe einige Veranstaltungen 
statt (siehe Veranstaltungskalender der Stadt Karlsruhe)“
Ansprechpartner*in: Netzwerk Rassismus / Corina Kober

Sonntag, 23. März 2025
Kanufahrt: Vorbereitung auf die Wildwassersaison
Auf dem WW-Kanal in Hüningen bei Basel bzw. der Slalom-
strecke in Selestat. Für WW-Einsteiger und Fortgeschrittene. 
Boote und Material können ausgeliehen werden.    
Anmeldung bis spätestens 30.03.2025 
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 8:30 Uhr, Bootshaus Rappenwört
Kosten: Umlage Fahrtkosten, Gebühr WW- Kanal   
Ansprechpartner*in: Heiko Franzke / Kai Franzke

Donnerstag, 27. März 2025
Tageswanderung: Rund um Weingarten
Bahnhof Weingarten - Weingartener Moor - Gertenberg - Hum-
melberg - Hinterer Heuberg - Mauertal - Kirschberg - Weingar-
ten. 
Wenige leichte Anstiege.
Gehzeit: 5Std., 14 km. 
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 09:45 Uhr,  Bahnhof Weingarten
Kosten: keine
Ansprechpartner*in: Wolfgang Wild
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Freitag, 28. März 2025 bis Sonntag, 30. März 2025
Putz- und Gartenwochendende Moosbronn
Der Frühjahrsputz steht an - wir wollen unser NaturFreunde-
haus innen und außer auf Vordermann bringen. 
Anmeldung erforderlich bis 24.03.2025
Treffpunkt: Freitag 17 Uhr, NFH Moosbronn
Ansprechpartner*in: Corina Kober, Gabi Danne

Samstag, 29.03.2025 
Dreck-weg-Wochen Karlsruhe 
Gemeinsam für eine saubere Stadt, Aktionstag des Kanukreises 
Wir sammeln Müll und Unrat in den Rheinauen zu Wasser und zu 
Land 
Treffpunkt: Bootshaus Rappenwört 10.00 h 
Ansprechpartner*in: Steffen Franzke

Sonntag, 30. März 2025
Kanufahrt „Moder“
23 km auf einem leicht fließenden Fluss von Drusenheim 
bis zum Yachtclub MBC Iffezheim. Der erste Teil wird geprägt 
durch Auenlandschaften, die überwiegend als Naturschutzge-
biet ausgewiesen sind. 
Die Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt. Die Teilnehmer benö-
tigen eigene Boote und eigene Ausrüstung sowie die konditi-
onellen Fähigkeiten für eine Paddelzeit von bis zu 5 Stunden 
am Tag, Schwimmwesten sind während der Zeit auf dem 
Wasser zu tragen. Ein Bootswagen wird nicht benötigt. Der 
Verein und die Wanderführer haften weder für Personen- und/
oder Sachschäden während der Tour.
Dauer: 5 Stunden
Rucksackverpflegung: Ja
Abfahrt: 08:30 Uhr am Bootshaus in Rappenwört
Ansprechpartner*in: Frank Endle und Dietmar Hartlieb
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April Dienstag, 1. April 2025
Obstblüte am Oberkircher 
Brennersteig
Köhlersiedlung – Alm – Bergle-
Hütte – Bildstock Huber 
– Bildeiche – Bildstock Kiefer 
– Geierskopf – Maieckle-Hütte 
– Köbelesberg – Albersbach – 
Oberkirch.
Bitte unbedingt zwei Tage vor 
der Wanderung per E-mail oder 
Telefon anmelden.
Gehzeit: ca. 4,5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja, aber 
auch Einkehr
Treffpunkt: 7:45 Uhr, Hbf Karls-
ruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Paul 
Fimpel

Donnerstag, 3. April 2025
Botanische Spaziergänge 
in Karlsruhe und Umge-
bung
Wildpflanzen kennenlernen, 
Landschaft verstehen und 
unbekannte Ecken von Karlsruhe 
entdecken mit THOMAS BREU-
NIG (Institut für Botanik und 
Landschaftskunde), eine

Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe
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Zusammenarbeit der Karlsruher Naturfreunde mit der Botani-
schen Arbeitsgemeinschaft Südwestdeutschland e.V.
Die besondere Sandflora des Karlsruher Westens ist Thema 
des Spaziergangs vom Alten Flugplatz zur Rennbuckeldüne. 
Leicht zu übersehen sind die kleinen, meist einjährigen 
Frühjahrsblüher der Sandrasen, deren hübsche feine Blüten 
sich erst bei genauem Blick zeigen. Auffällig ist dagegen 
die eiszeitlich entstandene Rennbuckeldüne, die höchste im 
Stadtkreis Karlsruhe. 
Treffpunkt: 17:30 Uhr, Haltestelle Knielinger Allee/Städti-
sches Klinikum der Stadtbahnlinie S 1.
Ansprechpartner*in: Thomas Breunig

Donnerstag, den 03. April 2025
Umweltstammtisch
Treffpunkt: Buzo, Kronenstr. 9, 76133 Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Christa Hertweck 0170 8854 771

Sonntag, 6. April 2025
Anpaddeln der Karlsruher Kanuvereine   
über Altrheinarme und Rhein zur Lautermuschel in der Pfalz.   
Vespern / Grillen / Chillen auf unserer Zeltwiese   
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 10 Uhr, Bootshaus Rappenwört bzw. 15 Uhr 
Lautermuschel 
Ansprechpartner*in: Steffen Franzke  

Sonntag, 6. April 2025
Fahrradtour Frühling im Hardtwald
Auf einer 10 -15 km langen Radtour werden wir unter fach-
kundlicher Anleitung von Sebastian Olschewski vom NABU das 
Vogelschutzgebiet Hardtwald nördlich von Karlsruhe durch-
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streifen und auf die vielfältigen Vogelstimmen achten. Können 
wir die Vögel dazu entdecken? Spechte und andere Waldbe-
wohner begrüßen lautstark den Frühling.
Dauer: 09:30 - 12:30 Uhr
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 9:30 Uhr, Eingang zum Waldklassenzimmer, Lin-
kenheimer Allee 10
Kosten: Spende an den NABU
Ansprechpartner*in: Herr Olschewski, Lydia Diwo-Schindel

Mittwoch, 9. April 2025
Kaffeefahrt zum NaturFreunde-Haus Moosbronn
Anmeldung erforderlich, Telefon 50 30 49 
Treffpunkt: 13 Uhr, Albtalbahnhof
Kosten Mitglieder: 15€
Kosten Gäste: 17€
Ansprechpartner*in: Gisela Gosses

Donnerstag, 10. April 2025
Tageswanderung: Durch Wald und Feld
Von Ittersbach zum Zündhütle - Über Waldkulturpfad (340m) 
zum Kurpark Waldbronn (230m) - Friedhof Busenbach - 
Hatzengraben (220m) - Bergwegle Grünwettersbach (230m) - 
Heideweg - Zündhütle (120m).
Gehzeit: 5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 9:20 Uhr, Albtalbahnhof
Ansprechpartner*in: Wolfgang Wild
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Samstag, 12. April 2025
Jahreshauptversammlung 2025
Wir möchten alle Mitglieder der 
NaturFreunde Karlsruhe recht herzlich zu unserer diesjährigen 
Jahreshauptversamlung einladen.  
Als höchstes Gremium in unserer Ortsgruppe ist die Jahres-
hauptversammlung die Plattform, bei der die Weichen für die 
Zukunft gestellt werden.
Beginn: 17 Uhr, Akropolis, Baumeisterstraße 18
Ansprechpartner*in: Der Vorstand 

Montag, 21. April 2025
Wanderung
Völkersbacher Rundweg Teil 2
Gehzeit: ca. 3 Std., 9 km, Aufstieg 150 m
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 9 Uhr, HBF Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Margit Kosmahly

Dienstag, 22. April 2025
Earth Day
Der Tag der Erde (englisch: Earth Day) wird alljährlich am 22. 
April mit einem bestimmten Schwerpunkt und Motto in über 
175 Ländern begangen und soll die Wertschätzung für die 
natürliche Umwelt stärken, aber auch dazu anregen, das Kon-
sumverhalten zu überdenken. 
Was macht man am Earth Day? Müll sammeln, Führungen 
durch Naturschutzgebiete, Konzerte – zum Earth Day orga-
nisieren Umweltschutzvereine zahlreiche Veranstaltungen. 
Welchen Hintergrund hat der Tag und wer hat ihn ins Leben 
gerufen? Den Earth Day gibt es schon seit mehr als 50 Jahren.

!
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Mittwoch, 23. April 2025
Wanderung zu Culmans Traumgarten
Culmanns Traumgarten in Billigheim (http://www.otfried-
culmann.de) ist ein einzigartiges Kunstwerk in der Südpfalz, 
das wir aufgrund der großen Nachfrage auch 2025 besuchen 
werden. Otfried Culmann hat im Stile von Hundertwasser, Niki 
de Saint Phalle, Gaudi und vielen mehr seinen Traumgarten 
erschaffen. Die Wanderung beginnt um 11:30 am Bahnhof 
Steinweiler und endet ca. 17:00 am Bahnhof Rohrbach. Von 
Karlsruhe aus verkehrt die RB 51. Die An- und Abreise erfolgt 
in eigener Verantwortung. Wir wandern 5 km über die Felder 
bis Billigheim. Herr Culmann wird uns dort selbst in Emp-
fang nehmen. Nach dem einstündigen Besuch des Gartens 
flanieren wir noch etwas durch Billigheim, eine Eisdiele und 
eine Bäckerei haben geöffnet, und wandern dann 3 km zum 
Bahnhof Rohrbach. Im Anschluss an die Wanderung besteht 
die Möglichkeit im Albhäusle Knielingen einzukehren.
Gehzeit: 5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 11:30 Uhr, Bahnhof Steinweiler
Kosten: 12€ (Eintritt)
Ansprechpartner*in: Bruno Braun

Donnerstag, 24. April
Botanischer Abendspaziergang
Wildpflanzen kennenlernen, Landschaft 
verstehen und unbekannte Ecken von 
Karlsruhe entdecken mit THOMAS 
BREUNIG (Institut für Botanik und Land-
schaftskunde), eine Zusammenarbeit der 
Karlsruher Naturfreunde mit der Bota-
nischen Arbeitsgemeinschaft Südwest-
deutschland e.V.
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Magerwiesen, Magerrasen, Hohlwege und wärmeliebende 
Raritäten der Karlsruher Flora sind Thema des Spaziergangs 
am Knittelberg bei Grötzingen.
Treffpunkt: 17:30 Uhr, Grötzingen: Straße „Reithohl“ am Orts-
ausgang/ Beginn des Hohlwegs 
Ansprechpartner*in: Thomas Breunig

Samstag, 26. April 2025
Arbeitseinsatz am Bootshaus und Kanu-Flohmarkt 
auf Rappenwört
Arbeitseinsatz am Bootshaus, gemeinsamer Frühjahrsputz mit 
Frühstück.
Beginn: 9 Uhr; ab 14 Uhr Kanu-Flohmarkt auf Rappenwört bei 
den Vereinen. 
Ansprechpartner*in: Gertrud Schäfer, Frank Endle, Andreas 
Woschek, Steffen Franzke
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Donnerstag, 1. Mai 2025
Familienfest rund um das 
Albhäusle
Liebe Vereinsmitglieder! Bringt 
Freunde, Bekannte und Nach-
barn mit und zeigt ihnen, was für 
ein toller, vielseitiger Verein wir 
sind. Für Groß und Klein wird es 
Spaßaktionen geben. Lasst euch 
überraschen. Für das leibliche 
Wohl und den Durst wird es eine 
Vielzahl an Essen und Getränken 
geben.
Dauer: 10:30 Uhr - 18 Uhr
Ansprechpartner*in: Christiane 
Nowak-König, Corina Kober

Donnerstag, 1. Mai 2025
Wanderung
zum 1. Mai - Familienfest beim 
NFH Albhäusle. 
Maxau - Rhein - Knielinger See - 
NFH Albhäusle. 
Abschlusseinkehr im NFH Alb-
häusle beim Familienfest.
Gehzeit: 2,5 Std.
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 9 Uhr, Europaplatz 
Karlsruhe (am „Pälzer Grill“)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Margit 
Kosmahly

Mai

Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe
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Samstag, 3. Mai 2025
Wanderung: Vom Gottschlägtal zum Eichhaldenfirst
Ottenhöfen – Aussicht Könninger Hof – Friedhof – Schlossberg 
– Edelfrauengrab – Wasserfälle – Deglerbad – Eichhaldenfirst – 
Schlicker-Steig – Unterhalb des Karlsruher Grats – Flautzbach 
– Bromberg – Evangelische Kirche – Ottenhöfen.
Bitte unbedingt zwei Tage vor der Wanderung per E-mail 
(paul.fimpel@naturfreunde-karlsruhe.de) oder per Telefon 
(0721 9333887) anmelden!
Gehzeit: ca. 4,5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja, aber auch Einkehr
Treffpunkt: 7:45 Uhr, Hbf Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Paul Fimpel

Sonntag, 4. Mai 2025
AG Wanderung: Frühling im Neckar-Odenwald
Von Nackargerach (160m) - Waldbrunn - Waldkatzenbach - Kat-
zenbuckel (626m) - Ruine Burg Eberbach - Bahnhof Eberbach 
(142m). 
Gehzeit: ca. 5 Std. 
Rucksackverpflegung: Ja, aber auch Einkehr 
Treffpunkt: 8:50 Uhr Bahnhof Grötzingen bzw. 9:05 Uhr 
Bahnhof Durlach 
Kosten: ÖPNV-Ticket 
Ansprechpartner*in: Harald Dunke
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Lehrgarten Togo
Kleiner Beitrag — große Wirkung

Lehrgarten 
Togo

Die Naturfreunde Karlsruhe unterstützen 
beim Ausbau des Gartenprojektes der 
Naturfreunde Togo (Case Togo) zu einem 
Erlebnisgarten und Austauschplattform 
an einer Schule in Kpalimé (Togo).

• Ergänzung der Wasserversorgung durch 
einen Tiefbrunnen

• Tröpfchenbewässerungssystem für 
einen sparsamen Umgang mit Wasser

• Austausch zwischen den Naturfreunden 
Karlsruhe und Case Togo

Dabei werden folgende Schwerpunkte 
den Kindern, Jugendlichen und Familien 
vermittelt: 

• Klima-angepasster, regionaler und 
nachhaltiger Anbau von Lebensmitteln 

• Klimaschutzmaßnahmen und 
Wiederaufforstung

• Sparsamer Umgang mit Ressourcen, 
Recycling und Kreislaufwirtschaft

Kleiner Beitrag — 
große Wirkung

Mitmachen! — Unterstützen!



Lehrgarten Togo
Kleiner Beitrag — große Wirkung
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HEIZÖL, PELLETS, ERDGAS, STROM:
Immer ein Volltreffer. Jetzt bestellen!

T 0721 - 17 00-0 l T 0800 - 797 27 25 (gebührenfrei)
www.scharr-waerme.de
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Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe

Besucht unsere NaturFreundehäuser -  
wir freuen uns auf Euch!

NaturFreunde Bootshaus 

Rappenwört

NaturFreunde-Haus Moosbronn
NaturFreunde-Haus  Badener Höhe

NaturFreunde-Haus Albhäusle

www.naturfreunde-karlsruhe.de
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Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe

Dienstag, 6. Mai 2025
Arisierung in Karlsruhe 
Die Nationalsozialisten drangsalierten und unterdrückten die jü-
dische Bevölkerung planmäßig seit Beginn ihrer faschistischen 
Diktatur. Neben Vertreibung war ein Ziel, jüdische Firmen und 
Geschäfte in “arische Hände” zu bekommen. Vor dem industriel-
len massenhaften Mord an Jüdinnen und Juden stand seit 1938 
die verstärkte und systematische Aneignung und der Raub 
jüdischen Eigentums und Vermögens.
Auf einem Stadtspaziergang mit dem Stadthistoriker Jürgen 
Schuhladen-Krämer vom Marktplatz zum Europaplatz werden 
beispielhaft verschiedene Formen der “Arisierung” vor den eins-
tigen Geschäften und Warenhäusern sowie das Schicksal ihrer 
Inhaber vorgestellt. Historische Fotos zeigen dazu die einstige 
Situation in der heute völlig veränderten Kaiserstraße.
Anmeldung erforderlich bis 04.05.2025
Treffpunkt: 17 Uhr, Marktplatz Karlsruhe 
Ansprechpartner*in: Annelie Düpmeier

Mittwoch, 7. Mai 2025
Kaffeefahrt zum NaturFreundeHaus Badener Höhe
Anmeldung erforderlich, Telefon 50 30 43
Treffpunkt: 13 Uhr, Albtalbahnhof
Kosten Mitglieder: 18€
Kosten Gäste: 20€
Ansprechpartner*in: Gisela Gosses

Freitag, 9. Mai 2025
Tanzcafe im Albhäusle
Liebe Senioren von 15 Uhr bis 18 Uhr möchten wir euch ganz 
herzlich zu unserem 3. Tanzcafe mit DJ Stefan einladen. Für 
Kaffee, Kuchen und andere Leckereien ist gesorgt.
Ob mit oder ohne Rollator - DJ Stefan bringt ALLE auf die 
Tanzfläche!
Dauer: 15 Uhr - 18 Uhr
Treffpunkt: NFH Albhäusle
Kosten: 5€ Verzehrgutschein/Getränkebon
Ansprechpartner*in: Ulrich Jaedtka, Christiane Nowak-König
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Freitag, 9. Mai 2025 bis Sonntag, 11. Mai 2025
Kanu-Mehrtagesfahrt: Kanu Wildwasser-Ausfahrt 
Zielgebiet: Lofer / Saalach
Für Fortgeschrittene ab WW 2-3 und höher. 
Wildwasserausrüstung erforderlich (kann teilweise vom Verein 
ausgeliehen werden).
Anreise in Fahrgemeinschaften.  
Übernachtung: Campingplatz Grubhof
Treffpunkt: Nach Absprache
Kosten: Fahrtkosten, Campingplatz
Ansprechpartner*in: Kai Franzke

Mittwoch, 14. Mai 2025
Rentnerfahrt zum Tannenzäpfle
Die Fahrt führt uns über die A 5 nach Freiburg durch das Höl-
lental mit dem Wahrzeichen „dem Hirschsprung“ auf
dem Felsen, weiter zum Schluchsee ( 945m ) hinauf in den
Hochschwarzwald. Dann zur Brauerei „Rothaus“ mit dem
bekannten „Tannenzäpfle“ ( 1000m hoch gelegen ). Dort
angekommen wird eine Besichtigung der Brauerei
angeboten.
Anschließend gibt es ein herzhaftes Mittagessen im Gasthaus 
und Getränk. Nach dem Essen besteht evtl. noch die Möglich-
keit sich im Verkaufsshop umzuschauen.
Der „Rothaus Express“ führt uns zum wunderschönen
Schluchsee. Dort erwartet uns ein Schiff, angeboten wird
Kaffee/Tee und Obstkuchen. Wir erleben eine „Seerundfahrt“ 
über den gesamten Schluchsee mit dem beeindruckenden 
Panorama (Dauer ca. 70 Minuten).
Nach der Rundfahrt fahren wir mit dem Bus durch eine schöne 
schwarzwälder Landschaft nach Karlsruhe. Dort werden wir 
gegen 21 Uhr eintreffen.
Anmeldung ist ab sofort möglich unter Tel 0721/95 74 313
Im Preis sind enthalten: Fahrt mit Comfort Reisebus mit
WC der Fa. Cramer, Brauereiführung mit Mittagessen und
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ein Getränk, Rothaus Express Bähn-
le, Schifffahrt auf dem
Schluchsee mit Kaffee/Tee und 
Kuchen.
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 7:30 Uhr, HBF Karlsru-
he (Busbahnhof)
Kosten Mitglieder: 98€
Kosten Gäste: 108€
Ansprechpartner*in: Brigitte u. Herbert Schindler

Donnerstag, 15. Mai 2025
Tageswanderung: Durch schöne Landschaft im 
Kraichgau
Es geht von Oberöwisheim viel über freies Feld mit weiter 
Sicht und moderater Steigung von 90m über Hohlwege und 
Mausberg nach Unteröwisheim. 
Gehzeit: 5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja 
Treffpunkt: 9:20 Uhr, Bahnhof Durlach (Gleis 1)
Ansprechpartner*in: Wolfgang Wild

Samstag, 17. Mai 2025
Kanu: Steuerleute – Workshop für Mannschaftsca-
nadier 
Theorie und Praxis zum sicheren Führen und Steuern 
von Großcanadiern (8 Lehreinheiten). 
Dauer: 9:30 Uhr - 16:30 Uhr
Treffpunkt: Bootshaus Rappenwört
Kosten Mitglieder: keine
Kosten Gäste: 10€
Ansprechpartner*in: Steffen Franzke
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Sonntag, 18. Mai 2025
Wanderung von Sasbachwalden nach Bühl
Sasbachwalden – Geishölle – Bischenberg – Hohritt – Felsen-
pfad – Glashütte – Laufbachpfad – Burg Neuwindeck – Alsenhof 
– Büh-Neusatz.
Bitte unbedingt zwei Tage vor der Wanderung per E-mail 
(paul.fimpel@naturfreunde-karlsruhe.de) oder per Telefon 
(0721 9333887) anmelden!
Gehzeit: ca. 5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja, aber auch Einkehr
Treffpunkt: 7:45 Uhr, Hbf Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Paul Fimpel

Mittwoch, 21. Mai 2025
Halbtageswanderung: Auf dem Westwallwander-
weg Schaidt
Einen halben Tag lang wandern wir mit unserem Naturfreund, 
Südpfalz-Kenner und Naturfotograf Bernd Klimm auf dem 
Westwallweg bei Schaidt. Der besondere Reiz der einfachen 
Wanderung besteht darin, zu sehen, was die Natur aus dem 
Verteidigungssystem der Nazis gemacht hat. Ganz Ungedul-
dige können bei Youtube (https://www.youtube.com/watch?
app=desktop&v=jepggtUrR7Y) schon mal loswandern. Start 
und Endpunkt der Wanderung ist der Bahnhof Schaidt, der 
von Karlsruhe aus mit der RB 51 und RB 53 zu erreichen ist. 
Die An- und Abreise erfolgt in eigener Verantwortung. Im 
Anschluss an die Wanderung daran besteht die Möglichkeit 
der Einkehr in der Gastronomie in Schaidt oder im Albhäusle in 
Knielingen.
Gehzeit: 4 Std.
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 12:30 Uhr, Bahnhof Schaidt
Ansprechpartner*in: Bruno Braun
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Freitag, 23. Mai 2025
Abendspaziergang
Neurot - Etzenrot - Langensteinbach.
Gehzeit: ca. 2 Std.
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 17 Uhr, Albtalbahnhof Karlsruhe
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Horst Richter 

Sonntag, 25. Mai 2025
Brunch in Moosbronn
Dauer: 10:30 Uhr - 14 Uhr
Treffpunkt: NFH Moosbronn
Kosten: Erwachsene 22€; Kinder bis 15 Jahre: 12€
Ansprechpartner*in: Corina Kober, Gabi Danne

Sonntag, 25. Mai 2025
Kanufahrt: Nagold – Munterer Wanderbach im Nord-
schwarzwald
Von Ernstmühl bis Dillweißenstein - vor die Tore der Goldstadt 
Pforzheim. 
Ca. 20 km – mit allen Bootstypen fahrbar.
Dauer: 5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 8:30 Uhr, Bootshaus Rappenwört
Ansprechpartner*in: Steffen Franzke

Montag, 26. Mai 2025
Austausch mit Case Togo
Um uns besser kennenzulernen und Freundschaften zu knüp-
fen, treffen wir uns online mit unseren NaturFreunden aus 
Togo. Wer Lust hat, kommt einfach ins Albhäusle und geht mit 
uns auf einen Kurztrip nach TOGO. 
Treffpunkt: 19 Uhr, NFH Albhäusle 
Ansprechpartner*in: Bruno Braun, Clemens Düpmeier
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JuniSonntag, 1. Juni 2025
Wanderung: Vom Edenko-
bener Tal nach Neustadt
Hilschweiher – Hüttenbrun-
nen – NFH Edenkoben – Trie-
fenbachquelle – Benderplatz 
– Lolos Ruhe – Fronbaumhütte 
– Schafkopf – Totenkopfhütte – 
Hellerhütte – Emil-Ohler-Pfad 
– Kaltenbrunner Tal – Dr. Karl 
Bässler Weg – Königsmühle – 
Blick zur Wolfsburg – Köpfel 
– Conrad-Freytag-Blick – Neu-
stadt.
Bitte unbedingt zwei Tage 
vor der Wanderung per E-mail 
(paul.fimpel@naturfreunde-
karlsruhe.de) oder per Telefon 
(0721 9333887) anmelden.
Gehzeit: ca. 6-7 Std.
Rucksackverpflegung: Ja, 
aber auch Einkehr
Treffpunkt: 8:15 Uhr, Hbf 
Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Paul 
Fimpel

Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe
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Mittwoch, 4. Juni 2025
Kaffeefahrt zum NaturFreundeHaus Badener Höhe
Anmeldung erforderlich, Telefon 50 30 44
Treffpunkt: 13 Uhr, Albtalbahnhof
Kosten Mitglieder: 18€ 
Kosten Gäste: 20€
Ansprechpartner*in: Gisela Gosses

Donnerstag, den 05. Juni 2025
Umweltstammtisch
Treffpunkt: Buzo, Kronenstr. 9, 76133 Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Christa Hertweck 0170 8854 771

Freitag, 6. Juni 2025 bis Dienstag, 10. Juni 2025
Pfingstcamp 2025
Alter: 6 bis 17 Jahren 
Leistungen: Vollverpflegung, Unterkunft im Zelt, Programm-
beiträge 
Anmeldung bis 20.05.2025
Treffpunkt: Lußhardthalle Hambrücken (Pfarrer-Graf-Str. 6, 
76707 Hambrücken)
Kosten Mitglieder: 60€ pro Kind
Kosten Gäste: 70€ pro Kind
Ansprechpartner*in: Naturfreundejugend Baden

Freitag, 6. Juni 2025 bis Montag, 9. Juni 2025
Kanu-Mehrtagesfahrt: Gemeinsame Pfingstaus-
fahrt
Kanutouren rund um das romantische Selestat (Schlettstadt) 
auf Ill und Nebengewässer, Spaß auf der Slalomstrecke in 
Selestat, Elsässisches Flair genießen bei Croissant und Flamm-
kuchen. 
Übernachtung: Campingplatz  
Anreise in Fahrgemeinschaften / Stadtmobil  
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Treffpunkt: 06.06., 15:30 Uhr, Bootshaus Rappenwört
Kosten: Übernachtung, Fahrtkosten, Verpflegung
Ansprechpartner*in: Steffen Franzke

Montag, 9. Juni 2025
Wanderung
Plättig - Adlerhorst - Brautstein - Herrenwieser Sattel - Natur-
freundehaus Badener Höhe (Einkehr) - Sand. 
Gehzeit: ca. 3 Std., 8 km, Aufstieg 110 m
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 8:45 Uhr, HBF Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Margit Kosmahly

Sonntag, 15. Juni 2025
Wanderung
Gundelsheim - Burg Guttenberg - Fünf Mühlental - Römischer 
Gutshof - Bad Wimpfen.
Gehzeit: ca. 4 Std.
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 9 Uhr, HBF Karlsruhe
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Horst Richter

Samstag, 21. Juni 2025
Flohmarkt mit Sommerfest und Chorkonzert
Hast du auch das eine oder andere im Keller oder Speicher 
stehen, dass du nicht mehr
gebrauchen kannst? Gerne kannst du alle Gegenstände, nach 
vorheriger Anmeldung, außer Kriegsspielzeug und Orden 
gegen eine Spende für unseren Spielplatz
ab 12:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr bei uns auf dem Parkplatz 
verkaufen.
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Ab 15:00 Uhr möchten wir unser Sommerfest mit Kaffee, Tee 
und Kuchen beginnen. Wenn es dann etwas dunkler wird, 
werden 100 Kerzenlichter entzündet und eine ganz besondere 
Atmosphäre verströmen. Ein reichhaltiges Grillbüffet und Sala-
te laden dich zum Essen ein. Bei einem leckeren Cocktail und 
Chorkonzert werden wir den Tag ausklingen lassen.
Beginn: ab 12.00 Uhr 
Treffpunkt: NFH Albhäusle
Ansprechpartner*in/Anmeldung: für den Flohmarkt bei Christia-
ne.Nowak-Koenig@naturfreune-karlsruhe.de

Sonntag, 22. Juni 2025 bis Sonntag, 29. Juni 2025
Freizeit und Wanderwoche in Rattenberg im
Bayerischen Wald
Der Ort Rattenberg/Engelsdorf (560m) liegt ruhig inmitten des 
Bayerischen Waldes, im Naturpark, umgeben von Wald und Feld. 
Das Hotel Dilger verfügt über einen Lift, Hallenbad, Sauna, Wär-
mebank, Dampfbad, Erlebnisduschen u. Ruheraum. Alle Zimmer 
mit Du/WC, Balkon, Sitzecke, Sat-TV, Telefon, Minibar, Haarföhn. Im 
Rahmen der Verwöhnpension wird angeboten: Begrüßungstrunk, 
reichhaltiges Frühstücksbuffet mit Müsliecke u. Saftbar. Sonntags 
Sektfrühstück, täglich 4-gängiges Wahlmenü zum Abendessen. 
Grillabend mit Salat- u. Dessertbuffet mit Musik. Mittags täglich 
herzhafte Brotzeiten, Salate u. hausgemachter Kuchen.  
Vorgesehen ist:  
- die zweite Pfahl-Wanderung ab Viechtach 2-3 Stunden. Für 
Nichtwanderer Aufenthalt in Viechtach. 
- Waldwipfelweg in Skt. Englmar, sehr interessant, auch mit Haus 
auf dem Kopf zu besichtigen, für alle.  
- Schlssmuseum 900 Jahre Geschichte Burgvorhof und die Fest-
säle, die Sie in eine Märchenwelt versetzen, Verlies, Folterkammer 
und den 45m hohen Burgturm und Burgkapelle, für alle.  
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- ganzer Tag Dreisessel (1220m) für alle. Bus fährt uns bis 
unterhalb des Berggasthauses und der imposanten Felsen. Hier 
verschiedene Wandermöglichkeiten und Einkehr in das Berggast-
haus mit kleinem Menü für alle.  
- Furth im Walde, ein ganzer Tag. Besuch der Further Felsengänge. 
Unter der Stadt erstreckt sich ein Labyrinth von mehreren Kilome-
tern (Gehzeit ca. 50 Min.). Als 2. Besonderheit besuchen wir die 
Landesgartenschau in Furth evtl. Besuch des bewegten Drachens 
- ein Erlebnis für alle.  
- Gut Aiderbichel in Deggendorf: Tierparadies mit vielen geretteten 
Tieren. Führung mit Herrn Kaiser für alle!
Anmeldung ab ab 01.01.25 möglich. Nach verbindlicher Anmel-
dung ist eine Vorauszahlung in Höhe von Euro 50€ pro Person zu 
überweisen an: Naturfreunde OG Karlsruhe, Stichwort: „Ratten-
berg“ 
BBBank IBAN: DE 77 660908000002 4242 40.
Die Restzahlung wird im Hotel kassiert!
In diesen Preisen sind enthalten: Bus-
fahrt Karlsruhe - Rattenberg - Karlsruhe, 
6x Busfahrten zu den Wanderungen, 
alle Eintritte und Führungen, kleines 
Menü Berggasthaus, Verwöhnpension 
plus, Nutzung des Wellnisbereiches. Vor 
Antritt der Fahrt erhalten alle Teilnehmer 
rechtzeitig weitere Informationen.
Eine Reiserücktrittsversicherung ist zu 
empfehlen!
Kosten Mitglieder: p.P. DZ: 760€ - EZ: 
830€
Kosten Gäste: p.P. DZ: 830€ - EZ: 890€
Ansprechpartner*in: Brigitte u. Herbert 
Schindler
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Donnerstag, 26. Juni 2025
Karlsruhe - Fußballhauptstadt Deutschlands
Auf der ca. 10 km langen Fahrradtour erfahrt ihr ruhmreiches und 
kurioses rund um das Spiel der Spiele und die Rolle Karlsruhes 
insbesondere in den Anfangsjahren des Fußballs.
Treffpunkt: 17 Uhr, Schlossplatz (Friedrichsdenkmal)
Kosten Mitglieder: 8 €
Kosten Gäste: 12 €
Ansprechpartner*in:  Annelie Düpmeier

Freitag, 27. Juni 2025
Start in den Sommer
Dieses Event ist für alle, die Lust haben, den Sommer zu begrüßen. 
Mit Lagerfeuer, guter Musik und leckeren Kleinigkeiten feiern wir 
den Sommeranfang.  
Bitte Fingerfood zum Essen mitbringen, die Getränke werden von 
uns bereitgestellt. Diese Veranstaltung findet nur bei gutem Wet-
ter statt. Im Zweifelsfalle anrufen oder eine E-mail schicken.
Beginn: 19:30 Uhr  
Treffpunkt: NFH Albhäusle
Ansprechpartner*in: Kerstin Hauber
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Juli
Mittwoch, 2. Juli 2025
Fahrradtour im Rahmen 
vom Stadtradeln
Wie jedes Jahr organisieren wir  
auch 2025 wieder eine gemein-
same Radtour durch Karlsruhe 
und Umgebung im Rahmen der 
Stadtradeln Initiative. Dabei 
steht der Spaß und nicht die Ki-
lometerleistung im Vordergrund. 
Ziel ist es, das Radwegenetz 
in und um Karlsruhe zu erkun-
den, sich über das Radfahren in 
Karlsruhe auszutauschen und 
Empfehlungen für den weiteren 
Ausbau des Netzes zu diskutie-
ren.
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 15 Uhr, Marktplatz 
Karlsruhe (vor dem Rathausein-
gang)    
Ansprechpartner*in: Clemens 
Düpmeier

Mittwoch, 2. Juli 2025
Kaffeefahrt zum Natur-
FreundeHaus Badener 
Höhe
Anmeldung erforderlich, Telefon 
50 30 45.
Treffpunkt: 13 Uhr, Albtalbahn-
hof
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Lehrgarten Togo
Wissen austauschen

Lehrgarten 
Togo

Die Naturfreunde Karlsruhe unterstützen 
beim Ausbau des Gartenprojektes der 
Naturfreunde Togo (Case Togo) zu einem 
Erlebnisgarten und Austauschplattform 
an einer Schule in Kpalimé (Togo).

• Ergänzung der Wasserversorgung durch 
einen Tiefbrunnen

• Tröpfchenbewässerungssystem für 
einen sparsamen Umgang mit Wasser

• Austausch zwischen den Naturfreunden 
Karlsruhe und Case Togo

Dabei werden folgende Schwerpunkte 
den Kindern, Jugendlichen und Familien 
vermittelt: 

• Klima-angepasster, regionaler und 
nachhaltiger Anbau von Lebensmitteln 

• Klimaschutzmaßnahmen und 
Wiederaufforstung

• Sparsamer Umgang mit Ressourcen, 
Recycling und Kreislaufwirtschaft

Wissen austauschen

Mitmachen! — Unterstützen!
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Kosten Mitglieder: 18€
Kosten Gäste: 20€
Ansprechpartner*in: Gisela Gosses

Donnerstag, 3. Juli 2025
Tageswanderung: Rund um die Ravensburg
Vom Wanderbahnhof Sulzfeld (250m) - Streuobstpfad (300m) 
- Altenbergweg (360m) - Richtweg (380m) - Ravensburg 
(330m) - Hohlweg (270m) - Bahnhof Sulzfeld. 
Gehzeit: 5 Std., 13km leichte Sommerwanderung
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 09:05 Uhr, Bahnhof Durlach (Gleis 1)
Ansprechpartner*in: Wolfgang Wild

Donnerstag, den 03. Juli 2025
Umweltstammtisch
Treffpunkt: Buzo, Kronenstr. 9, 76133 Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Christa Hertweck 0170 8854 771

Sonntag, 6. Juli 2025
Kanufahrt: Tagestour auf dem Rhein und Altrhein-
armen
4 km auf der Schifffahrtsstraße Rhein von Karlsruhe in 
Richtung Leimersheim, die Strecke wird ergänzt durch Ab-
stecher ins Schmucklermeer, der Leimersheimer Runde und 
den Altrhein der Insel Rott. Eventuell werden wir noch einen 
Abstecher in den Goldgrund machen. Die Tagesverpflegung 
wird im Boot mitgeführt. Nach dem Verladen der Boote findet 
die Heimfahrt nach Karlsruhe statt, dort evtl. gemeinsamer 
Abschluss in der örtlichen Gastronomie. 
Fahrzeuge für die Rückfahrt werden am Vortag vorgestellt. 
Die Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt. Die Teilnehmer 
benötigen eigene Boote und eigene Ausrüstung sowie die 
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konditionellen Fähigkeiten für eine Paddelzeit von bis zu 5 
Stunden am Tag, Schwimmwesten sind während der Zeit auf 
dem Wasser zu tragen. Ein Bootswagen ist mitzuführen. Der 
Verein und die Wanderführer haften weder für Personen- und/
oder Sachschäden während der Tour.
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 9 Uhr, Bootshaus Rappenwört
Ansprechpartner*in: Frank Endle und Dietmar Hartlieb

Sonntag, 13. Juli 2025
Wanderung
Eberstenburg - Lukashütte - Luisenbrunnen - Echlehütte - 
Waldseebad - Gaggenau
Gehzeit: ca. 3 Std., 9 km, Aufstieg 90 m
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 8:50 Uhr, HBF Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Margit Kosmahly

Donnerstag, 17. Juli 2025
Tageswanderung: Kleine Runde um Schöllbronn
Spessart Funkturm (350m) - Schluttenbach (330m) - Carl-
Schopf-Hütte (410m) - Rimmelsbacher Hof (380m) - Tann-
brunnenhütte (340m) - Wolfgang Becht Hütte (340m) - 
Aussicht auf Schöllbronn (340m) - immer am Waldrand entlang 
nach Spessart.
Gehzeit: 5 Std., 12km 
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 9:20 Uhr, Albtalbahnhof Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Wolfgang Wild
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Freitag, 18. Juli 2025 bis Samstag, 19. Juli 2025
Kanu-Mehrtagesfahrt: Sommerfest und Zeltplatz 
Wochenende mit Übernachtung
Treffpunkt Freitag, 16 Uhr Bootshaus zur gemeinsamen Über-
fahrt und anschließendem Sommerfest. Am Samstag werden 
wir vom Zeltplatz aus durch den „Dschungel im Paminaland“ 
eine Paddeltour unternehmen (Abfahrt 9:30). Mitfahrt in Groß-
canadiern möglich.
Treffpunkt: Freitag, 16 Uhr, Bootshaus Rappenwört
Ansprechpartner*in: Steffen Franzke, Gertrud Schäfer

Sonntag, 20. Juli 2025
Wanderung 
Sachsenheim - Unterriexingen - Glemstal - Markgröningen.
Gehzeit: ca. 4 Std.
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 9 Uhr, HBF Karlsruhe
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Horst Richter



64
August

Sonntag, 3. August 2025 bis Sams-
tag, 9. August 2025
Mehrtages-Kanufahrt: WW-
Woche des Kanuverband 
BW   
Zielgebiet Durance - Frankreich, 
südliche Alpen.
Für Paddler mit Vorkenntnissen!     
Über einfaches Kehrwasserfah-
ren in jeder Situation bis hin zum 
sicheren Dahingleiten auf den 
Flüssen. Es werden verschie-
dene Schwierigkeitsgrade - in 
Kleingruppen - geschult und 
geübt (bis WW4).
Treffpunkt: Campingplatz
Kosten: Kursgebühren, Cam-
pingplatz 
Ansprechpartner*in: Anmel-
dung unter www.kanu-bw.de

Sonntag, 3. August 2025
Wanderung
Bühlertal - Gertelbachfälle - 
Sand - NFH Badnerhöhe.
Gehzeit: ca. 4 Std.
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 8:45 Uhr, HBF 
Karlsruhe
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Horst 
Richter

Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe
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Mittwoch, 6. August 2025
Kaffeefahrt zum NaturFreundeHaus Badener Höhe
Anmeldung erforderlich, Telefon 50 30 46.
Treffpunkt: 13 Uhr, Albtalbahnhof Karlsruhe
Kosten Mitglieder: 18€ 
Kosten Gäste: 20€ 
Ansprechpartner*in: Gisela Gosses

Samstag, 9. August 2025 bis Samstag, 16. August 2025
Kinderfreizeit im Naturfreundehaus Moosbronn
Mitten im Wald, neben einem Spielplatz, einer Spielwiese und ei-
nem kleinen Bach steht das schöne Naturfreundehaus Moosbronn. 
Dort möchten wir mit euch eine Woche lang spielen, basteln, die 
Natur erkunden und Abenteuer erleben. Es wird nicht langweilig! 
Nähere Informationen über die Ansprechpartner*innen.
Ansprechpartner*in: Corina Kober, Gabi Danne

Sonntag, 17. August 2025
Wanderung
Zollernbilckweg (Rundweg)
Gehzeit: ca. 3 Std., 8 km, Aufstieg 110 m
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 8:15 Uhr, HBF Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Margit Kosmahly
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September

Mittwoch, 3. September 2025
Kaffeefahrt
„Fahrt ins Blaue“
Anmeldung erforderlich, Telefon 
50 30 53
Treffpunkt: 13 Uhr, Albtalbahn-
hof
Kosten Mitglieder: 18€
Kosten Gäste: 20€
Ansprechpartner*in: Gisela 
Gosses

Donnerstag, den 04. September  2025
Umweltstammtisch
Treffpunkt: Buzo, Kronenstr. 9, 
76133 Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Christa 
Hertweck 0170 8854 771

Sonntag, 7. September 2025
Wanderung auf den Löf-
felsberg
Vorderweidenthal – Rödelstein 
– Cramerhaus – Lindelbrunn – 
Hahnenhof – Oberschlettenbach 
– Bühlhof – Löffelsberg – Felsen-
tor – Buhlsteine – Buhlsteinpfei-
ler - Vorderweidenthal. 
Bitte unbedingt zwei Tage vor 
der Wanderung per E-Mail (paul.
fimpel@naturfreunde-karlsruhe.
de) oder per Telefon (0721 
856422) anmelden.
Gehzeit: ca. 5,5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja, aber 
auch Einkehr
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Treffpunkt: 7:45 Uhr, Hbf Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Paul Fimpel

Donnerstag, 11. September 2025 bis Sonntag, 14. September 2025
Mehrtages-Kanufahrt: Stadtdurchfahrt Berlin
Beliebte Fahrt auf der Spree zwischen Lessing- und Oberbaum-
brücke - durch die sonst gesperrte Innenstadt - der Kanuten und 
Ruderer – Stadterkundung mit dem Boot und Stadtbesichtigung, 
Berlin erleben.
Gemeinsame Anreise mit Stadtmobilbussen, voraussichtliche 
Übernachtung bei einem der Vereine im Zelt. 
Anmeldung erforderlich bis 01.08.25, Teilnehmerzahl 
begrenzt 
Vorbesprechung: 20.08.2025, Bootshaus (nach dem Training)
Treffpunkt: 11.09.2025
Kosten: Fahrtkosten, Teilnahmegebühren, Übernachtung
Ansprechpartner*in: Steffen Franzke

Samstag, 13. September 2025
Rhine Clean Up    
Internationale Müllsammelaktion von der Quelle des Rheins bis 
zur Mündung.    
Ziel ist es, ein Bewusstsein zu schaffen, Müll zu vermeiden und 
nicht achtlos wegzuwerfen.   
Treffpunkt: 10 Uhr, an den Bootshäusern Rappenwört 
Ansprechpartner*in: Kanukreis

Sonntag, 14. September 2025
Wanderung
Vaihingen Enz - KZ Gedenkstätte - Rosswag - Vaihingen.
Gehzeit: ca. 4 Std.
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 9 Uhr, HBF Karlsruhe
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Horst Richter
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Sonntag, 14. September 2025
Artenschutztag im Zoo Karlsruhe
Dauer: 10 Uhr - 17 Uhr
Treffpunkt: Zoo Karlsruhe
Kosten: Eintritt Zoo
Ansprechpartner*in: Corina Kober
Montag, den 15. September 2025
Austausch mit Case Togo
Um uns besser kennenzulernen und Freundschaften zu knüp-
fen, treffen wir uns online mit unseren NaturFreunden aus 
Togo. Wer Lust hat, kommt einfach ins Albhäusle und geht mit 
uns auf einen Kurztrip nach TOGO.
Treffpunkt: 19 Uhr, NFH Albhäusle
Ansprechpartner*in: Bruno Braun, Clemens Düpmeier
Donnerstag, 18. September 2025
Wanderung: Unter den Linden-Runde
Sinsheim Hptb - Hexenbusch-Hütte - Waldenser-Pfad - Sach-
sen-Weg - Burg Steinsberg - Übers freie Feld nach Bahnhof 
Sinsheim (Arena/Museum).
Gehzeit: ca. 5 Std., 14 km
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 9:05 Uhr, Bahnhof Durlach (Gleis 1)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Wolfgang Wild
Freitag, 19. September 2025
Abendspaziergang
durch den Hardtwald.
Gehzeit: ca. 2 Std.
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 17 Uhr, Marktplatz  Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Horst Richter
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Sonntag, 21. September 2025
Aussichtswanderung rund um das Münstertal / 
Schwarzwald
Münstertal (337m)  - Mulden (473m) – Kaltwasser - Teufels-
grund – Eichboden (520m) - Münsterberg (600m) – Kloster St. 
Trudpert (487m) – Prestenberg – Talweg – Münstertal (337m) 
– Einkehr.
Gehzeit: 3 Std.
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 7:05 Uhr, HBF Karlsruhe
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Brigitte u. Herbert Schindler

Mittwoch, 24. September 2025
Botanischer Spaziergang
Wildpflanzen kennenlernen, Landschaft verstehen und unbe-
kannte Ecken von Karlsruhe entdecken mit THOMAS BREUNIG 
(Institut für Botanik und Landschaftskunde), eine Zusam-
menarbeit der Karlsruher Naturfreunde mit der Botanischen 
Arbeitsgemeinschaft Südwestdeutschland e.V.
Feucht- und Trockenbiotope direkt nebeneinander, das ist die 
Besonderheit der Auenlandschaft Rappenwört. Trockenwäl-
der, Magerrasen, Auwälder und Röhrichte beherbergen eine 
reiche Pflanzenwelt, wie sie nur noch in wenigen Gebieten der 
Rheinaue erhalten geblieben ist.
Anmeldung erforderlich unter info@botanik-plus.de oder un-
ter 0721 937 938 6. Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen 
beschränkt.
Treffpunkt: 17:30 Uhr, Haltestelle Altrheinbrücke (Daxlanden, 
Straßenbahnlinie 3) 
Ansprechpartner*in: Thomas Breunig
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Freitag, 26. September 2025
Bewegungscafe im Albhäusle
Liebe Senioren, von 15 Uhr bis 18 Uhr möchten wir euch ganz 
herzlich zu unserem 3. Tanzcafe mit DJ Stefan einladen. Für 
Kaffee, Kuchen und andere Leckereien ist gesorgt.
Ob mit oder ohne Rollator - DJ Stefan bringt ALLE auf die 
Tanzfläche.
Dauer: 15 Uhr - 18 Uhr
Treffpunkt: NFH Albhäusle
Kosten: 5€ Verzehrgutschein/Getränkebon
Ansprechpartner*in: Ulrich Jädecke, Christiane Nowak-König

Freitag, 26. September 2025
Let`s dance im Albhäusle
Unter dem Motto „Tanzen, Lachen, Singen“ möchten wir mit 
dir/euch den Alltag hinter uns lassen und das Albhäusle in 
Schwingungen versetzen. Bringt Freunde, Bekannte und Nach-
barn mit und habt einen unvergesslichen Abend mit DJ Stefan, 
der fast alle Musikwünsche erfüllen kann.
Dauer: 19 Uhr - 22 Uhr 
Treffpunkt: NFH Albhäusle
Kosten Mitglieder: 5€ Verzehrgutschein
Kosten Gäste: 10€ Verzehrgutschein
Ansprechpartner*in: Corina Kober, Christiane Nowak-König

Sonntag, 28. September 2025
Wanderung
Kniebis - Ellbachseeblick - Wasenhütte - Glausmännlehütte - 
Baiersbronn.
Gehzeit: ca. 3 Std., 10 km, Aufstieg 65 m
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 8:50 Uhr, HBF Karlsruhe (Halle) 
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Margit Kosmahly

Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe
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Oktober

Mittwoch, 1. Oktober 2025
Kaffeefahrt zum Natur-
FreundeHaus Moosbronn
Anmeldung erforderlich, Tele-
fon 50 30 50.
Treffpunkt: 13 Uhr, Albtal-
bahnhof
Kosten Mitglieder: 15€
Kosten Gäste: 17€
Ansprechpartner*in: Gisela 
Gosses

Donnerstag, den 02.Oktober 2025
Umweltstammtisch
Treffpunkt: Buzo, Kronenstr. 
9, 76133 Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Christa 
Hertweck 0170 8854 771

Sonntag, 5. Oktober 2025
Herbstfest mit Kunst-
handwerkermarkt in 
Moosbronn
Wir verwöhnen euch wieder 
mit Zwiebelkuchen, neuem 
Wein, Dampfnudeln, usw.  
Die Kunsthandwerker werden 
auch zahlreich vertreten sein 
und ihre tollen Angebote 
anbieten.
Dauer: 11 Uhr - 16 Uhr
Treffpunkt: NFH Moosbronn
Ansprechpartner*in: Corina 
Kober, Gabi Danne
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Sonntag, 5. Oktober 2025
Wanderung zu Herbestfest
nach Moosbronn
Käppele - Bernstein (unten) - Moosbronn
Abschlusseinkehr beim Fest
Gehzeit: ca. 3 Std
Treffpunkt: 9:00 Uhr, HBF Karlsruhe (Halle) 
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Margit Kosmahly

Donnerstag, 9. Oktober 2025
Tageswanderung: Durch Hohlwege im Kraichtal
Zeutern Bahnhof (120m) - Engelterhohle (180m) - Himmel-
reichhütte (220m) - Mausberg (165m) - Kohlplatte (210m) - 
Astronomie-Park Stölperhohle (180m) - Hirschhohle - (200m) -  
Altackerhohle (210m) - Zeutern Sportplatz.
Gehzeit: 5 Std., 12 km 
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 9:20 Uhr, Bahnhof Durlach (Gleis 1) 
Ansprechpartner*in: Wolfgang Wild

Samstag, 11. Oktober 2025
Jahresplanungstreffen 2026
Schon wieder geht es an die Jahresplanung für das kommende 
Jahr. Gemeinsam wollen wir an diesem Tag das Jahrespro-
gramm 2026 für die Ortsgruppe Karlsruhe ausarbeiten. 
Eure Ideen und Vorschläge sind gefragt. Wir haben viele Mög-
lichkeiten, Eure Ideen umzusetzen und sind Euch dabei auch 
gerne behilflich. 
Wenn Ihr Lust und Zeit habt, uns 2026 zu unterstützen, wäre 
es prima!
Ansprechpartner*in: Corina Kober, Gabi Danne
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Sonntag, 12. Oktober 2025
Abpaddeln der Karlsruher Kanuvereine   
über Altrheinarme und Rhein zur Lautermuschel in die Pfalz   
Vespern / Grillen / Chillen auf unserer Zeltwiese, anschließend 
gemeinsame Rückfahrt nach Rappenwört.
Treffpunkt: 10 Uhr Bootshaus Rappenwört bzw. 15 Uhr 
Lautermuschel 
Ansprechpartner*in: Steffen Franzke

Sonntag, 19. Oktober 2025
Wandern im Dahner Felsenland
Haus des Gastes – Ehrenfriedhof – Hochstein – Soldatenhütte. 
Gehzeit: ca. 5,5 Std. 
Rucksackverpflegung: Ja, aber auch Einkehr
Treffpunkt: 7:45 Uhr, HBF Karlsruhe (Halle) 
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Paul Fimpel

Donnerstag, 23. Oktober 2025
Führung: Die neue Feuerwache in Karlsruhe
Bei einer Führung haben wir die Gelegenheit, einen Blick hin-
ter die Kulissen der neuen Hauptfeuerwache zu werfen, einen 
Einblick in die Arbeit und Ausrüstung der Einsatzkräfte zu 
erhalten und sicherlich auch Interessantes über dieses neue 
Gebäude zu erfahren.
Anmeldung erforderlich!
Treffpunkt: 14:45 Uhr, Zimmerstraße 1 am Tor 1 (Hauptzu-
fahrt) der neuen Hauptfeuerwache   
Kosten: Spende an die Kameradschaftskasse
Ansprechpartner*in: Lydia Diwo-Schindel
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November

Sonntag, 2. November 2025
Wanderung
Plittesdorf - Schützenhaus 
- Rhein - Murgmündung - Gäns-
rhein - Plittersdorf.
Gehzeit: ca. 3 Std., 10 km, keine 
Steigung
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 9:10 Uhr, HBF 
Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Margit 
Kosmahly

Mittwoch, 5. November 2025
Kaffeefahrt zum Natur-
FreundeHaus Moosbronn
Anmeldung erforderlich, Telefon 
50 30 51.
Treffpunkt: 13 Uhr, Albtalbahn-
hof
Kosten Mitglieder: 15€
Kosten Gäste: 17€
Ansprechpartner*in: Gisela 
Gosses

Donnerstag, den 06. November 2025
Umweltstammtisch
Treffpunkt: Buzo, Kronenstr. 9, 
76133 Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Christa 
Hertweck 0170 8854 771
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Samstag, 8. November 2025
Kanufahrt: Lampionfahrt    
mit beleuchteten Booten von den Bootshäusern zur Altrhein-
brücke. Nach Kinderpunsch und Glühwein wieder zurück.     
Gemeinsames Zusammensein in einem der Bootshäuser.
Dauer: 2 Std.
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 15 Uhr, Bootshaus Rappenwört (Zum Aufbau und 
Schmücken der Boote)
Ansprechpartner*in: Steffen Franzke  

Sonntag, 9. November 2025
Traditionsherbstwanderung zum Naturfreundehaus 
Moosbronn
Bad Herrenalb (365m) - Kullenmühle – Bernbach (520m) - 
Schneebach (509m) - Naturfreundehaus Moosbronn (450m)
Einkehr.
Gehzeit: 2 Std.
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 9:35 Uhr, Albtalbahnhof Karlsruhe
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Brigitte u. Herbert Schindler

Freitag, 14. November 2025
Führung: Badisches Staatstheater
Im Rahmen einer Führung wird man uns die Räumlichkeiten 
und Arbeitsweise des Staatstheaters vorstellen. Dabei werden 
wir auch Details über den laufenden Umbau erfahren.
Anmeldung erforderlich!
Dauer: 2 Std.
Treffpunkt: 16 Uhr, Haupteingang Theater 
Ansprechpartner*in: Sibylle Köhler
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Sonntag, 23. November 2025
Weihnachtsmarkt mit Kunsthandwerk  
am Albhäusle
Nach dem Erfolg der letzten 3 Jahre werden wir wieder einen 
kleinen Weihnachtsmarkt mit Hobbykünstlern rund um das 
Albhäusle veranstalten. Hobbykünstler bezahlen keine Stand-
gebühr, doch würden wir uns über eine Spende für unseren 
Spielplatz sehr freuen. Anmeldung erforderlich.
Dauer: 11 Uhr - ca. 17 Uhr
Treffpunkt: NFH Albhäusle
Ansprechpartner*in: Christiane Nowak-König

Montag, 24. November 2025
Austausch mit Case Togo
Um uns besser kennenzulernen und Freundschaften zu knüp-
fen, treffen wir uns online mit unseren NaturFreunden aus 
Togo. Wer Lust hat, kommt einfach ins Albhäusle und geht mit 
uns auf einen Kurztrip nach TOGO.
Treffpunkt: 19 Uhr, NFH 
Albhäusle
Ansprechpartner*in: Bruno 
Braun, Clemens Düpmeier
Sonntag, 30. November 2025

Spaziergang mit Mittags-
einkehr
Wörth - Jockgrim - Rheinzabern.
Gehzeit: ca. 3 Std.
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 10 Uhr, Haltstelle 
Entenfang (Karlsruhe) 
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Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Horst Richter
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Dezember

Mittwoch, 3. Dezember 2025
Kaffeefahrt zum Natur-
FreundeHaus Moosbronn
Anmeldung erforderlich, Telefon 
50 30 52.
Treffpunkt: 13 Uhr, Albtalbahnhof
Kosten Mitglieder: 15€ 
Kosten Gäste: 17€
Ansprechpartner*in: Gisela 
Gosses

Donnerstag, den 04. Dezember 2025
Umweltstammtisch
Treffpunkt: Buzo, Kronenstr. 9, 
76133 Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Christa 
Hertweck 0170 8854 771

Samstag, 13. Dezember 2025
Winterfeier im Albhäusle
„Der Winter ist kommen, ver-
stummt ist der Hain: nun soll uns 
im Zimmer ein Liedchen erfreun“ 
(Volksgut) 
Liebe Vereinsmitglieder, liebe 
Freunde des Vereins, es ist Zeit, 
für das was war, danke zu sagen, 
damit das, was werden wird, un-
ter einem guten Stern im neuen 
Jahr beginnt.
Lasst uns gemeinsam ein paar 
schöne Stunden in gemütlicher 
Atmosphäre bei leckerem Essen 
und Trinken mit einigen Pro-
grammpunkten verbringen.
Beginn: 17 Uhr 

Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe
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Treffpunkt: NFH Albhäusle
Ansprechpartner*in: Christiane Nowak-König, Corina Kober

Mittwoch, 17. Dezember 2025
Spaziergang zum Sternlesmarkt
Gehzeit: ca. 2 Std.
Rucksackverpflegung: Nein 
Treffpunkt: 14 Uhr, Albtalbahnhof Karlsruhe 
Kosten: ÖPNV-Ticket 
Ansprechpartner*in: Horst Richter

Sonntag, 21. Dezember 2025
Winterzauber mit Lagerfeuer, Stockbrot und Glüh-
wein
Wer Lust auf einen gemütlichen Winterabend mit Freunden 
hat, der ist bei uns richtig. Kommt doch einfach vorbei, sofern 
das Wetter mitspielt. Im Zweifelsfall Kerstin kontaktieren.
Beginn: 16 Uhr
Treffpunkt: NFH Albhäusle 
Ansprechpartner*in: Kerstin Düpmeier

Freitag, 26. Dezember 2025
Wanderung
Weihnachtswanderung mit Überraschung 
Gehzeit: ca. 3 Std., 8 km, Aufstieg 150 m 
Rucksackverpflegung: Ja 
Treffpunkt: 10:10 Uhr, Endhaltestelle Durlach/Turmberg (Linie 1) 
Kosten: ÖPNV-Ticket 
Ansprechpartner*in: Margit Kosmahly

Wir wünschen  
entspannte Feiertage und 

einen guten Rutsch ins neue 
Jahr!
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Liebe Lehrerinnen und Lehrer, liebe Teamerinnen und Teamer,
wir laden Sie und Ihre Gruppen recht herzlich zu einer Fahrt ins 
Grüne ein.
Kommen Sie uns in einem unserer rund 400 NaturFreunde-Häuser 
in Deutschland besuchen und erleben Sie gemeinsam mit Ihren 
Schüler*innen eine schöne Zeit im NaturFreunde-Haus.
Schön für Sie, da unsere Teams vor Ort Ihre Klassenfahrt ganz in 
Ihrem Sinne und nach Ihren Wünschen gestalten. Schön für Ihre 
Schüler*innen, da NaturFreunde-Häuser weit ab von Trubel und 
Lärm viel Platz für außergewöhnliche Erlebnisse bieten.
Für uns NaturFreunde haben der Erhalt der natürlichen Lebens-
grundlagen, Naturerlebnisse, Bewegung im Freien, soziales Mit-
einander und gesunde Ernährung einen hohen Stellenwert. Diese 
Idee der Nachhaltigkeit spiegelt sich auch in unseren Angeboten 
wider.
In dieser Broschüre (unter www.naturfreunde.de) finden Sie eine 
Auswahl an ausgearbeiteten Klassenfahrten und Ferienfreizeiten. 
Die Teams vor Ort stehen Ihnen gerne für Rückfragen und weitere 
Informationen zur Verfügung. Kommen Sie uns besuchen. Wir 
freuen uns auf Sie und Ihre Schüler*innen!

Auch unsere NaturFreundehäuser Badener Höhe und 
Moosbronn bieten Angebote für Schulklassen und Grup-
pen. Informationen können Sie gerne über: info@natur-
freunde-karlsruhe.de erhalten.

Klasse! Rein in die Natur.



81

Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe

Freu Dich auf… 
...NATURlaub im Nationalpark 
Schwarzwald 
… unser NaturFreundeHaus 
Badener Höhe auf 880 m üNN, 
welches im Jahre 1924 errichtet 
und zwischenzeitlich mehrfach 
renoviert wurde  
… eine der 44 Übernachtungs-
möglichkeiten in ruhiger Lage, 
ca. 2 km abseits der Schwarzwald-
hochstraße, direkt am Westweg 
Pforzheim-Basel
… einen in allen Jahreszeiten idealen Ort für Erholungssu-
chende sowie einen optimalen Stützpunkt für Gruppenfahr-
ten und Sporttreibende
… eine lokal, ökologisch und nachhaltige Bewirtschaftung des 
NaturFreundeHauses 
… die Öffnungszeiten von Donnerstag – Sonntag von 12:00 bis 
17:00 Uhr (Gruppen werden nach Voranmeldung auch zu anderen 
Zeiten angenommen) 
… ÖPNV-Ziele: (nächste Bushaltestelle Sand, ca. 2km) 
Baden-Baden, Fächerstadt Karlsruhe, Freudenstadt.
… Nächstliegende NaturFreundeHäuser (Öffnungszeiten 
erfragen!): Bonora (ca. 12km); Erbersbronn (ca. 12km); Kniebis (ca. 
35km); Moosbronn (ca. 40km); Albhäusle Karlsruhe Knielingen (ca. 
60km)
… die Anschrift des NaturFreundeHaus Badener Höhe 
Am Stadtwald 8, 77815 Bühl-Sand – Tel. 07226 238 
… die ZEIT bei FREUNDEN 
Neugierig? - Dann freuen wir uns auf dich und deinen Besuch!   
Kontakt: badener-hoehe@naturfreunde-karlsruhe.de oder  
info@naturfreunde-karlsruhe.de 

NaturFreunde-Haus Badener Höhe
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Freu Dich auf…

... NATURlaub im Natur-
FreundeHaus Moosbronn, 
450 m üNN. 1921 einge-
weiht und in der Folgezeit 
mehrfach renoviert, in 
reizvoller Waldrandlage im 
Moosalbtal, in der Nähe des 
Ortsteiles Moosbronn der 
Stadt Gaggenau
… eine der 48 Übernach-
tungsmöglichkeiten in 
ruhiger Lage, in Zwei- und 
Vierbett-, sowie einem 
Siebenbett-Zimmer
… ein von unseren Mitgliedern ehrenamtlich bewirtschaftetes 
NaturFreundeHaus mit schönem Gastraum und Terrasse, Grup-
penraum und separater Küche für Selbstversorger
… gute Vesper, leckere Suppen, Kaffee und Kuchen aus regio-
nalen Produkten sowie Getränke
… die Öffnungszeiten von Samstag – Sonntag von 10 Uhr bis 18 
Uhr (Gruppen werden nach Voranmeldung auch zu anderen Zeiten 
angenommen)
… ÖPNV-Ziele (nächster S-Bahnhof: Bad Herrenalb, Gaggenau): 
Fächerstadt Karlsruhe, Baden-Baden, Freudenstadt.
… Nächstliegende NaturFreundeHäuser (Öffnungszeiten erfra-
gen!): Michelbach (ca. 6 km), Gaistal (ca. 12 km), Staufenberg (ca. 
16 km), Weisenbach (ca. 20 km), Badener Höhe (ca. 40 km).
… die Anschrift des NaturFreundeHaus Moosbronn
Moosalbstraße 3, 76571 Gaggenau-Moosbronn – Tel. 07204 228
… die ZEIT bei FREUNDEN

Neugierig? - Dann freuen wir uns auf dich und deinen Besuch! 
Kontakt: info@naturfreunde-karlsruhe.de

NaturFreunde-Haus Moosbronn
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NaturFreunde-Haus Rappenwört
Freu Dich auf… 

...Erholung pur 
am Karlsruher 
Altrhein...
… unser Natur-
FreundeBoots-
haus Rappen-
wört liegt direkt 
am Altrhein in 
Karlsruhe-Dax-
landen
… 200 attraktive Bootsplätze und direkter Zugang für Boote 
und Kanus stehen allen Wassersport Akiven zur Verfügung
… ein neues Lokal lädt alle Erholungssuchende und 
Ausflügler*innen zu kulinarischem Erleben ein  
(ab Frühjahr 2025 - bitte Homepage beachten)...
… eine lokal, ökologisch und nachhaltige Bewirtschaftung des 
NaturFreunde-Hauses 
… ÖPNV-Ziele: die nächste Straßenbahnhaltestelle ist Rappen-
wört - ca. 500 m vom Bootshaus entfernt.
… die Anschrift des NaturFreundeBootshaus Rappenwört 
Hermann-Schneider Allee 49, 76189 Karlsruhe,  
Tel. Nr. bei Drucklegung noch nicht bekannt (Homepage
… die ZEIT bei FREUNDEN  
Neugierig? - Dann freuen wir uns auf dich und deinen Besuch!   
Kontakt: bootshaus@naturfreunde-karlsruhe.de oder  
info@naturfreunde-karlsruhe.de 

Neugierig? - Dann freuen wir uns auf dich und deinen Besuch! 
Kontakt: info@naturfreunde-karlsruhe.de
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NaturFreunde-Haus Albhäusle
Freu dich auf… 
... unser NaturFreundeHaus Alb-
häusle, 117 m üNN, am westlichen 
Ortsausgang von Karlsruhe-Knielingen  
… 1957 von der Ortsgruppe Knielin-
gen errichtet und in die Natur einge-
bettetes NaturFreundeHaus, welches 
trotz der Nähe zur Südtangente schöne 
Wander- und Spaziermöglichkeiten in 
die Rheinauen bietet 
… ein von unseren Mitgliedern ehrenamtlich bewirtschaf-
tetes NaturFreundeHaus, mit großem, in drei Teile trennbaren 
Gastraum sowie einer schönen Terrasse  
… gute Vesper, Kaffee und leckeren Kuchen aus regionalen 
und nachhaltigen Produkten sowie Getränke 
… die Öffnungszeiten: jeden Mittwoch von 15:00 bis 19:00 
Uhr 
… den entstehenden „Garten der Demokratie“ (am Albhäusle) 
… Wanderziele rund um das Albhäusle: Rheinauen, Knielin-
ger See, Rhein, Tulladenkmal, Rheinbrücke
… den ÖPNV: S-Bahn Linie S5 - Karlsruhe-Rheinbergstraße (ca. 
7 Gehminuten)
… Nächstliegende NaturFreundeHäuser: 
NaturFreunde-Bootshaus Rappenwört (ca. 10 km) 
… die Anschrift des NaturFreundeHaus Albhäusle 
Albhäusleweg 1, 76187 Karlsruhe – Tel. 0721 56 22 47 (Angela 
Hölzer)	  
… die ZEIT bei FREUNDEN
Neugierig? - Dann freuen wir uns auf dich und deinen Besuch! 
Kontakt: info@naturfreunde-karlsruhe.de

Jahresprogramm NaturFreunde Karlsruhe









Durmersheimer Str. 151 · 76189 KA · www.segel-center-gilliard.de

t t 
Wir bringen

Sie aufs 
Wasser!

Surfen · Segeln · Kanu · SUP · Tischtennis · Boule · Boote · Zubehör · Sportbekleidung · Mode


