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MITTEILUNGEN 
Heft 01/2025

der Karlsruher Naturfreunde

März | April | Mai



OG Daxlanden e.V.
Markus Herold, Hohleichweg 8, 76189	 Daxlanden, 0721 574442	
m_herold@gmx.net
Günter Horzel, Koellestr. 5, 76189 Karlsruhe,  
guenter.horzel@horzel-stahlbau.de
NFH Rheinwaldhütte, Hohleichweg 8,  
76189 Karlsruhe, Tel. 0721 574442 
Kontakt: Bie Miri, Hohleichweg 8, 76189 Karlsruhe 
Tel. 0721/574442, E-Mail: m_herold@gmx.net
 
OG Durlach e.V. 
Joost von Gatterburg, Christoff Menold, Barbara Glaser
vorstand@naturfreunde-durlach.de 
NFH Erbersbronn, 76596 Forbach Baden,  
Weiler Erbersbronn  
Kontakt: Joost von Gatterburg,  
E-Mail: erbersbronn@naturfreunde-durlach.de 
NFH Obermühle, Alte Weingartener Str. 37,  
76227 Karlsruhe 
Kontakt: Wolfgang Schlenstedt, Rommelstraße 6, 76227 Karlsruhe, 
Tel. 0721 405984  
Hausbelegung: Ellen Kappler, Tel. 0721 406221
 
OG Grötzingen e.V. 
Detlef Stutter, Werrabronner Straße 22, 76229 Karlsruhe	  
Tel. 0721 483654 
E-Mail: detlef.stutter@naturfreunde-groetzingen.de 
www.naturfreunde-groetzingen.de 
NFH Knittelberg, a. d. Knittelberg bei Grötzingen, 
76229 Karlsruhe  
Kontakt: Regina Stutter, Werrabronner Straße 22, 76229 Karlsruhe, 
Tel. 0721 483654 
E-Mail: regina.stutter@naturfreunde-groetzingen.de  
www.naturfreunde-groetzingen.de 

Vorsitzende der Arbeitsgemeinschaft Karlsruher Naturfreunde:
Regina Schmidt-Kühner, Koblenzer Str. 7, 76199 Karlsruhe, Tel. 0721 891216, schmidt-kuehner@t-online.de
Karlsruher NaturFreundejugend:
Alte Weingartener Straße 37, 76227 Karlsruhe, Tel. 0721 405097

Die Ortsgruppen der NaturFreunde in Karlsruhe, die in der Arbeitsgemeinschaft Karlsruhe zusammengefasst sind, werden vertreten durch ihre 
Vorsitzenden:

OG Karlsruhe e.V. 
Christiane Nowak-König, Corina Kober, Gertrud Schäfer  
Anschrift zur Zeit: Wolfartsweiererstr. 3a, 76131 Karlsruhe,  
Tel. 0721 9663886 
E-Mail: vorstand@naturfreunde-karlsruhe.de 
www.naturfreunde-karlsruhe.de
NFH Moosbronn
Moosalbstraße 3, 76571 Gaggenau, Ortsteil  
Moosbronn, Tel. 07204 228
Hausreferent: Siegbert Meyer, Putlitzstr. 18, 76137 Karlsruhe, Tel. 
0721 812119, E-Mail: siegbert.meyer@naturfreunde-karlsruhe.de
Hausbelegung: Gabi Danne, Füßlinstr. 6, 
76131 Karlsruhe, Tel. 0721 686001,  
E-Mail: moosbronn@naturfreunde-karlsruhe.de
NFH Badener Höhe
Tel. 07226 238  Fax: 07226 920769,  
Hausanschrift:  Herrenwies 35, 76594 Forbach,  
Postanschrift:   Am Stadtwald 8, 77815 Bühl - Sand,  
Hausreferent:   Frederik Düpmeier, Weimarerstr. 40,  
76139 Karlsruhe, 0721 683742, frederik.duepmeier@naturfreunde-
karlsruhe.de  
Hausbelegung: Vladimir Funk Tel. 07226 - 238,  
E-Mail: badener-hoehe@naturfreunde-karlsruhe.de
NFH Bootshaus Rappenwört,
Hermann-Schneider-Allee 49, 76189 Karlsruhe
Hausreferenten: Frank Endle, Maienweg 11, 76135 Karlsruhe, Tel. 
0721 856422, E-Mail: frank.endle@naturfreunde-karlsruhe.de 
und Andreas Woschek, Birkenweg 2a, 76185 Karlsruhe,  
Tel. 0721 501563, E-Mail: andreas.woschek@naturfreunde-karlsruhe.de 
NFH Albhäusle
Albhäusleweg 1, 76187 Karlsruhe
Hausverwaltung: Angela Hölzer und Bernd Stiegeler 
Das Albhäusle ist jeden Mittwochnachmittag geöffnet von 15:00 
Uhr – 19:00 Uhr und an ausgewählten Sonntagen ab 11:00 Uhr - 
18:00 Uhr.

Arbeitsgemeinschaft Karlsruher NaturFreunde

NaturFreunde Karlsruhe - Regelmäßige Termine

Urbanes Gärtnern
Wir treffen uns jeden dritten Mittwoch im Albhäusle um gemein-
sam zu gärtnern. Wir freuen uns über Interesse, einfach eine 
Mail an: umweltzentrum@naturfreunde-karlsruhe.de

Nordic Walking-
Gruppe
Hallo Nordic Walking-Freunde,
der offene Lauftreff wird von 
mir, Doris Hetzel, ab dem 03. 
September 2021 wieder belebt.
Neuer Treffpunkt: Haltestelle 
Stadtwerke (Linie 6).
Jeden Freitag - jedoch nicht bei 
Regen - um 17 Uhr (zur Winter-
zeit 15:30 Uhr)
Die Walkingrunde wird mit gym-
nastischen Übungen verbunden. 
In der Urlaubszeit können die 
Runden auch alleine an der Alb 
gedreht werden. Walkingstöcke 
sind auch bei der Gymnastik 
hilfreich.
Gäste sind willkommen.
Kontakt: Doris Hetzel, 0721 
574623, doris.hetzel@gmx.de

Musikgruppe-Zupforchester, 
Jugend- und Gitarrenensemble und Nachwuchsbildung
Probe Zupforchester mittwochs um 19:30 Uhr im NFH Albhäusle. 
Kontakt: guentherkiefer@web.de



Arbeitsgemeinschaft Karlsruher NaturFreunde

Trainingszeiten - Fachgruppe Kanu

In unserer Jugendgruppe können Kinder ab dem 7. Lebensjahr mit-
paddeln. Wir trainieren von April - Oktober jeweils ab 17 Uhr auf den 
Gewässern um das Bootshaus. Im Winter zwischen November und März 
findet unser Kinder- und Jugendtraining in der kleinen Sporthalle des 
Kant-Gymnasiums am Montag, ab 17:30 statt. kanujugend@naturfreun-
de-karlsruhe.de

·  Das Wildwassertraining findet in der Freiluftsaison Mittwochs, ab 
17:45, statt. In der Wintersaison treffen wir uns Donnerstags, ab 
17:30 in der großen Turnhalle des Kant Gymnasiums. heiko.franzke@
naturfreunde-karlsruhe.de

·  Das Kanu-Polo Training findet in der Freiluftsaison (April - Oktober) 
Donnerstags ab 18:00 am Bootshaus statt. Yannik Kollum, 
0176 81680174, yannik.kollum@naturfreunde-karlsruhe.de

·  Das Hallenbadtraining findet in der Wintersaison (November - März) 
im Hallenbad Grötzingen jeweils am Samstag zwischen  
16:00 - 18:00 Uhr statt. kanujugend@naturfreunde-karlsruhe.de

NaturFreunde Karlsruhe - Regelmäßige Termine

Liebe Karlsruher NaturFreundinnen und NaturFreunde!

Wenn am 1. März diese Ausgabe der NaturFreundin und somit auch der Karlsruher Mitteilungen erscheint, ist die vorgezogene Bun-
destagswahl Geschichte und wir müssen uns mit den Ergebnissen auseinandersetzen. Egal wie es ausgeht, die Herausforderungen für 
eine gute Zukunft sind groß. Sei es das Erreichen einer friedlichen Welt durch eine neue Friedens- und Entspannungspolitik. Sei es die 
Konzentration der Wirtschafts-, Technologie- und Sozialpolitik auf den Klimaschutz, um konkrete Beispiele für Innovationen aufzuzei-
gen, die sozial gerecht sind und die Erderwärmung auf unter 1,8 Grad Celsius zu begrenzen. Sei es der Ausbau der Demokratieförde-
rung, denn unser Land und unsere Stadt ist vielfältig und bunt und wir wollen, dass kein Mensch bei uns Angst vor Ausgrenzung und 
Abschiebung haben muss.

Seit mehr als 10 Jahren gibt es in Karlsruhe das Netzwerk Karlsruhe gegen Rechts, an dem sich auch die NaturFreunde beteiligen. 
Neben Information und Aufklärung, Prävention und Bildungsarbeit haben sich die Netzwerkpartner*innen auch zur Aufgabe gemacht, 
Widerstand oder Protest gegen Aktivitäten von Rechtsextremisten zu organisieren. Beispiel dafür sind die Kundgebung gegen den 
Aufmarsch die faschistischen Kleinstparteien „Die Rechte“ und die „NPD“ am Tag der Reichspogromnacht, 9.Nov. 2024, in Durlach oder 
Proteste gegen AfD-Prominenz in Karlsruhe. Am 5.April 2025 wird das Netzwerk seinen nächsten Kongress im Tollhaus durchführen. 
Bitte beteiligt Euch und informiert Euch dazu auf der Seite www.ka-gegen-rechts.de .

Zu den Aktivitäten der NaturFreunde gehört seit Beginn unseres Verbandes Wandern und Sport in der Natur. Die Ortsgruppen hier in 
Karlsruhe haben breites Angebot, um aktiv zu werden: Wanderungen, Radtouren, Volleyball, Kanu und…, aber auch das Gesellige kommt 
nicht zu kurz. Schau also mal rein und macht mit.

Ich grüße Euch mit einem herzlichen Berg frei

Eure

Regina Schmidt-Kühner
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März
Samstag, 1. März 2025 
Julius Hirsch Gedenktag 
„Julius „Juller“ Hirsch (* 7. April 1892 in Achern; zum 8. Mai 1945 für 
tot erklärt) war ein deutscher Fußballspieler. Hirsch wurde 1910 
mit dem Karlsruher FV sowie 1914 mit der SpVgg Fürth Deutscher 
Meister und spielte zwischen 1911 und 1913 siebenmal für die 
A-Nationalmannschaft. Als Jude wurde er im März 1943 von den Na-
tionalsozialisten nach Auschwitz-Birkenau deportiert und ermordet. 
Sein genaues Todesdatum ist unbekannt; er wurde 1950 rückwirkend 
zum 8. Mai 1945 für tot erklärt. 
NaturFreundeChor Karlsruhe singt am Denkmal Julius Hirsch.
Treffpunkt: 17 Uhr, Bahnhof Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Corina Kober
 
Mittwoch, 5. März 2025
Kaffeefahrt zum NaturFreunde-Haus Moosbronn
Anmeldung erforderlich, Telefon 50 30 48
Treffpunkt: 13 Uhr, Albtalbahnhof
Kosten Mitglieder: 15€
Kosten Gäste: 17€
Ansprechpartner*in: Gisela Gosses

Donnerstag, 6. März 2025
Umwelt-Stammtisch
Vortrag „Die Naturfreundehäuser der OG Karlsruhe und ihre Energie-
versorgung““ von Gertrud Schäfer.
Treffpunkt: 19:30 Uhr. Buzo Umweltzentrum, Kronenstr. 9, 76133 
Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Christa Hertweck 0170 88854771

Donnerstag, 13. März 2025
Gemeinsame Wanderung mit den Naturfreunden 
Ettlingen
auf dem Sulzfelder Rundweg zur Ravensburg (285 m NHN), durch die 
Sauhohle und entlang dem Kohlbach zur Abschlusseinkehr im Besen 
Pfefferle. 
Bitte Veröffentlichungen im Amtsblatt beachten 
Anmeldung erbeten bis 07.03.2025, Tel. 0721 9454 8248
Gehzeit: ca. 2 Std., ca. 8km, mittlere Wanderung mit einigen leichten 
Steigungen.
Treffpunkt: Abfahrt um 11:38 Uhr Ettlingen Stadtbahnhof, 12:15 
HBF K’he mit RE45 
(Abfahrtszeiten Stand Oktober 2024 evtl. 2025 Fahrplanänderung!)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Karl-Heinz Still (OG Ettlingen) und Brigitte & 
Herbert Schindler (OG Karlsruhe)

Sonntag, 16. März 2025
Wanderung: Ob die Mandeln blühn?
St. Martin - Klausentalhütte (Einkehr) - entlang Alsterbach - Maikam-
mer.
Gehzeit: ca. 3 Std., 9 km Aufstieg, ca. 150m
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 8:50 Uhr, HBF Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Margit Kosmahly

Montag, 17. März 2025 bis Donnerstag, 20. März 2025
Woche gegen Rassismus
Der Internationale Tag gegen Rassismus wird jährlich am 21. März 
begangen und wurde 1966 von den Vereinten Nationen ausgerufen. 
Anlass war der sechste Jahrestag des Massakers von Sharpeville 
durch Einheiten der South African Police in Sharpeville in Südafrika, 
damals Apartheidsstaat Südafrikanische Union, am 21. März 1960.  
Seit 1979 finden zu dieser Zeit jährlich auch die „Internationalen 
Wochen gegen Rassismus“ statt.  
Zu dieser Woche finden in Karlsruhe einige Veranstaltungen statt 
(siehe Veranstaltungskalender der Stadt Karlsruhe)“
Ansprechpartner*in: Netzwerk Rassismus / Corina Kober

Mittwoch, 19. März 2025
Wanderung
Die Wanderungen sind zwischen 14 und 19 km lang, führen in die 
Umgebung zu kulturellen und landschaftlichen sehenswerten Orten. 
Bitte jeweils Getränke, Vesper, gutes Schuhwerk, Regen-bzw. Son-
nenschutz einpacken und eine entsprechende Fahrkarte besorgen 

(D- Ticket oder Regiokarte).
Wer mitwandern möchte, bitte eine Mitteilung an: monikahaug@
outlook.de senden, dann kommt die Ausschreibung ca. eine Woche 
vor der Wanderung   
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: wird nach Anmeldung bekannt gegeben
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Edmund und Monika Haug

Sonntag, 23. März 2025
Kanufahrt: Vorbereitung auf die Wildwassersaison
Auf dem WW-Kanal in Hüningen bei Basel bzw. der Slalomstrecke 
in Selestat. Für WW-Einsteiger und Fortgeschrittene. Boote und 
Material können ausgeliehen werden.    
Anmeldung bis spätestens 30.03.2025 
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 8:30 Uhr, Bootshaus Rappenwört
Kosten: Umlage Fahrtkosten, Gebühr WW- Kanal   
Ansprechpartner*in: Heiko Franzke / Kai Franzke

Donnerstag, 27. März 2025
Tageswanderung: Rund um Weingarten
Bahnhof Weingarten - Weingartener Moor - Gertenberg - Hummelberg 
- Hinterer Heuberg - Mauertal - Kirschberg - Weingarten. 
Wenige leichte Anstiege.
Gehzeit: 5Std., 14 km. 
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 09:45 Uhr,  Bahnhof Weingarten
Kosten: keine
Ansprechpartner*in: Wolfgang Wild

Freitag, 28. März 2025 bis Sonntag, 30. März 2025
Putz- und Gartenwochendende Moosbronn
Der Frühjahrsputz steht an - wir wollen unser NaturFreundehaus 
innen und außer auf Vordermann brinngen. 
Anmeldung erforderlich bis 24.03.2025
Treffpunkt: Freitag 17 Uhr, NFH Moosbronn
Ansprechpartner*in: Corina Kober, Gabi Danne

Samstag, 29. März 2025
Dreck-weg-Wochen Karlsruhe
Gemeinsam für eine saubere Stadt, Aktionstag des Kanukreises. Wir 
sammeln Müll und Unrat in den Rheinauen zu Wasser und zu Land. 
Treffpunkt: 10 Uhr, Bootshaus Rappenwört
Ansprechpartner*in: Steffen Franzke

Sonntag, 30. März 2025
Kanufahrt „Moder“
23 km auf einem leicht fließenden Fluss von Drusenheim bis zum 
Yachtclub MBC Iffezheim. Der erste Teil wird geprägt durch Auenland-
schaften, die überwiegend als Naturschutzgebiet ausgewiesen sind. 
Die Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt. Die Teilnehmer benötigen ei-
gene Boote und eigene Ausrüstung sowie die konditionellen Fähigkei-
ten für eine Paddelzeit von bis zu 5 Stunden am Tag, Schwimmwesten 
sind während der Zeit auf dem Wasser zu tragen. Ein Bootswagen 
wird nicht benötigt. Der Verein und die Wanderführer haften weder für 
Personen- und/oder Sachschäden während der Tour.
Dauer: 5 Stunden
Rucksackverpflegung: Ja
Abfahrt: 08:30 Uhr am Bootshaus in Rappenwört
Ansprechpartner*in: Frank Endle und Dietmar Hartlieb
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April
Dienstag, 1. April 2025
Obstblüte am Oberkircher Brennersteig
Köhlersiedlung – Alm – Bergle-Hütte – Bildstock Huber – Bildeiche – 
Bildstock Kiefer – Geierskopf – Maieckle-Hütte – Köbelesberg – Albers-
bach – Oberkirch.
Bitte unbedingt zwei Tage vor der Wanderung per E-mail oder 
Telefon anmelden.
Gehzeit: ca. 4,5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja, aber auch Einkehr
Treffpunkt: 7:45 Uhr, Hbf Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Paul Fimpel

Donnerstag, 3. April 2025
Botanische Spaziergänge in Karlsruhe und Umgebung
Wildpflanzen kennenlernen, Landschaft verstehen und unbekannte 
Ecken von Karlsruhe entdecken mit THOMAS BREUNIG (Institut für 
Botanik und Landschaftskunde), eine
Zusammenarbeit der Karlsruher Naturfreunde mit der Botanischen 
Arbeitsgemeinschaft Südwestdeutschland e.V.
Die besondere Sandflora des Karlsruher Westens ist Thema des 
Spaziergangs vom Alten Flugplatz zur Rennbuckeldüne. Leicht zu 
übersehen sind die kleinen, meist einjährigen Frühjahrsblüher der 
Sandrasen, deren hübsche feine Blüten sich erst bei genauem Blick 
zeigen. Auffällig ist dagegen die eiszeitlich entstandene Rennbuckel-
düne, die höchste im Stadtkreis Karlsruhe. 
Treffpunkt: 17:30 Uhr, Haltestelle Knielinger Allee/Städtisches Klini-
kum der Stadtbahnlinie S 1.
Ansprechpartner*in: Thomas Breunig

Donnerstag, 3. April 2025
Umwelt-Stammtisch
Vortrag „Umwelt und Sport bei den Naturfreunden“ von Steffen 
Franzke.
Treffpunkt: 19:30 Uhr, Buzo Umweltzentrum, Kronenstr. 9, 76133 
Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Christa Hertweck 0170 88854771

Sonntag, 6. April 2025
Anpaddeln der Karlsruher Kanuvereine   
über Altrheinarme und Rhein zur Lautermuschel in der Pfalz.   
Vespern / Grillen / Chillen auf unserer Zeltwiese   
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 10 Uhr, Bootshaus Rappenwört bzw. 15 Uhr Lautermu-
schel 
Ansprechpartner*in: Steffen Franzke  
 
Sonntag, 6. April 2025
Fahrradtour Frühling im Hardtwald
Auf einer 10 -15 km langen Radtour werden wir unter fachkundlicher 
Anleitung von Sebastian Olschewski vom NABU das Vogelschutz-
gebiet Hardtwald nördlich von Karlsruhe durchstreifen und auf 
die vielfältigen Vogelstimmen achten. Können wir die Vögel dazu 
entdecken? Spechte und andere Waldbewohner begrüßen lautstark 
den Frühling.
Dauer: 09:30 - 12:30 Uhr
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 9:30 Uhr, Eingang zum Waldklassenzimmer, Linkenhei-
mer Allee 10
Kosten: Spende an den NABU
Ansprechpartner*in: Herr Olschewski, Lydia Diwo-Schindel

Mittwoch, 9. April 2025
Kaffeefahrt zum NaturFreunde-Haus Moosbronn
Anmeldung erforderlich, Telefon 50 30 49 
Treffpunkt: 13 Uhr, Albtalbahnhof
Kosten Mitglieder: 15€
Kosten Gäste: 17€
Ansprechpartner*in: Gisela Gosses

Mittwoch, 9. April 2025
Wanderung
Die Wanderungen sind zwischen 14 und 19 km lang, führen in die 
Umgebung zu kulturellen und landschaftlichen sehenswerten Orten. 
Bitte jeweils Getränke, Vesper, gutes Schuhwerk, Regen-bzw. Son-
nenschutz einpacken und eine entsprechende Fahrkarte besorgen 

(D- Ticket oder Regiokarte).
Wer mitwandern möchte, bitte eine Mitteilung an: monikahaug@
outlook.de senden, dann kommt die Ausschreibung ca. eine Woche 
vor der Wanderung   
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: wird nach Anmeldung bekannt gegeben
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Edmund und Monika Haug

Donnerstag, 10. April 2025
Tageswanderung: Durch Wald und Feld
Von Ittersbach zum Zündhütle - Über Waldkulturpfad (340m) zum 
Kurpark Waldbronn (230m) - Friedhof Busenbach - 
Hatzengraben (220m) - Bergwegle Grünwettersbach (230m) - Heide-
weg - Zündhütle (120m).
Gehzeit: 5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 9:20 Uhr, Albtalbahnhof
Ansprechpartner*in: Wolfgang Wild

Samstag, 12. April 2025
Jahreshauptversammlung 2025
Wir möchten alle Mitglieder der NaturFreunde Karlsruhe recht 
herzlich zu unserer diesjährigen Jahreshauptversamlung einla-
den. (siehe auch Seite 8) 
Als höchstes Gremium in unserer Ortsgruppe ist die Jahres-
hauptversammlung die Plattform, bei der die Weichen für die 
Zukunft gestellt werden.
Beginn: 17 Uhr, Akropolis, Baumeisterstraße 18
Ansprechpartner*in: Der Vorstand

Montag, 21. April 2025
Wanderung
Völkersbacher Rundweg Teil 2
Gehzeit: ca. 3 Std., 9 km, Aufstieg 150 m
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 9 Uhr, HBF Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Margit Kosmahly

Dienstag, 22. April 2025
Earth Day
Der Tag der Erde (englisch: Earth Day) wird alljährlich am 22. 
April mit einem bestimmten Schwerpunkt und Motto in über 175 
Ländern begangen und soll die Wertschätzung für die natürliche 
Umwelt stärken, aber auch dazu anregen, das Konsumverhalten zu 
überdenken. 
Was macht man am Earth Day? Müll sammeln, Führungen durch 
Naturschutzgebiete, Konzerte – zum Earth Day organisieren Um-
weltschutzvereine zahlreiche Veranstaltungen. Welchen Hinter-
grund hat der Tag und wer hat ihn ins Leben gerufen? Den Earth 
Day gibt es schon seit mehr als 50 Jahren.

Mittwoch, 23. April 2025
Wanderung zu Culmans Traumgarten
Culmanns Traumgarten in Billigheim (http://www.otfried-culmann.
de) ist ein einzigartiges Kunstwerk in der Südpfalz, das wir auf-
grund der großen Nachfrage auch 2025 besuchen werden. Otfried 
Culmann hat im Stile von Hundertwasser, Niki de Saint Phalle, Gau-
di und vielen mehr seinen Traumgarten erschaffen. Die Wanderung 
beginnt um 11:30 am Bahnhof Steinweiler und endet ca. 17:00 am 
Bahnhof Rohrbach. Von Karlsruhe aus verkehrt die RB 51. Die An- 
und Abreise erfolgt in eigener Verantwortung. Wir wandern 5 km 
über die Felder bis Billigheim. Herr Culmann wird uns dort selbst 
in Empfang nehmen. Nach dem einstündigen Besuch des Gartens 
flanieren wir noch etwas durch Billigheim, eine Eisdiele und eine 
Bäckerei haben geöffnet, und wandern dann 3 km zum Bahnhof 
Rohrbach. Im Anschluss an die Wanderung besteht die Möglichkeit 
im Albhäusle Knielingen einzukehren.
Gehzeit: 5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 11:30 Uhr, Bahnhof Steinweiler
Kosten: 12€ (Eintritt)
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Mai
Donnerstag, 1. Mai 2025
Familienfest rund um das Albhäusle
Liebe Vereinsmitglieder! Bringt Freunde, Bekannte und Nach-
barn mit und zeigt ihnen, was für ein toller, vielseitiger Verein 
wir sind. Für Groß und Klein wird es Spaßaktionen geben. Lasst 
euch überraschen. Für das leibliche Wohl und den Durst wird es 
eine Vielzahl an Essen und Getränken geben.
Dauer: 10:30 Uhr - 18.00 Uhr
Ansprechpartner*in: Christiane Nowak-König

Donnerstag, 1. Mai 2025
Wanderung
zum 1. Mai - Familienfest beim NFH Albhäusle. 
Maxau - Rhein - Knielinger See - NFH Albhäusle. 
Abschlusseinkehr im NFH Albhäusle beim Familienfest.
Gehzeit: 2,5 Std.
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 9 Uhr, Europaplatz Karlsruhe (am „Pälzer Grill“)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Margit Kosmahly

Samstag, 3. Mai 2025
Wanderung: Vom Gottschlägtal zum Eichhaldenfirst
Ottenhöfen – Aussicht Könninger Hof – Friedhof – Schlossberg 
– Edelfrauengrab – Wasserfälle – Deglerbad – Eichhaldenfirst 
– Schlicker-Steig – Unterhalb des Karlsruher Grats – Flautzbach – 
Bromberg – Evangelische Kirche – Ottenhöfen.
Bitte unbedingt zwei Tage vor der Wanderung per E-mail 
(paul.fimpel@naturfreunde-karlsruhe.de) oder per Telefon (0721 
9333887) anmelden!
Gehzeit: ca. 4,5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja, aber auch Einkehr
Treffpunkt: 7:45 Uhr, Hbf Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Paul Fimpel

Sonntag, 4. Mai 2025
AG Wanderung: Frühling im Neckar-Odenwald
Von Nackargerach (160m) - Waldbrunn - Waldkatzenbach - Kat-
zenbuckel (626m) - Ruine Burg Eberbach - Bahnhof Eberbach 
(142m). 
Gehzeit: ca. 5 Std. 
Rucksackverpflegung: Ja, aber auch Einkehr 
Treffpunkt: 8:50 Uhr Bahnhof Grötzingen bzw. 9:05 Uhr Bahn-
hof Durlach 
Kosten: ÖPNV-Ticket 
Ansprechpartner*in: Harald Dunke

Ansprechpartner*in: Bruno Braun
Donnerstag, 24. April 2025
Botanischer Abendspaziergang
Wildpflanzen kennenlernen, Landschaft verstehen und unbe-
kannte Ecken von Karlsruhe entdecken mit THOMAS BREUNIG (In-
stitut für Botanik und Landschaftskunde), eine Zusammenarbeit 
der Karlsruher Naturfreunde mit der Botanischen Arbeitsgemein-
schaft Südwestdeutschland e.V.
Magerwiesen, Magerrasen, Hohlwege und wärmeliebende 
Raritäten der Karlsruher Flora sind Thema des Spaziergangs am 
Knittelberg bei Grötzingen.
Treffpunkt: 17:30 Uhr, Grötzingen: Straße „Reithohl“ am Orts-
ausgang/ Beginn des Hohlwegs 
Ansprechpartner*in: Thomas Breunig

Samstag, 26. April 2025
Arbeitseinsatz am Bootshaus und Kanu-Flohmarkt auf 
Rappenwört
Arbeitseinsatz am Bootshaus, gemeinsamer Frühjahrsputz mit 
Frühstück.
Beginn: 9 Uhr; ab 14 Uhr Kanu-Flohmarkt auf Rappenwört bei 
den Vereinen. 
Ansprechpartner*in: Gertrud Schäfer, Frank Endle, Andreas 
Woschek, Steffen Franzke

Dienstag, 6. Mai 2025
Antifaschistische Stadtführung
Die Nationalsozialisten drangsalierten und unterdrückten die jüdi-
sche Bevölkerung planmäßig seit Beginn ihrer faschistischen Dikta-
tur. Neben Vertreibung war ein Ziel, jüdische Firmen und Geschäfte 
in “arische Hände” zu bekommen. Vor dem industriellen massenhaf-
ten Mord an Jüdinnen und Juden stand seit 1938 die verstärkte und 
systematische Aneignung und der Raub jüdischen Eigentums und 
Vermögens.
Auf einem Stadtspaziergang mit dem Stadthistoriker Jürgen Schuh-
laden-Krämer vom Marktplatz zum Europaplatz werden beispielhaft 
verschiedene Formen der “Arisierung” vor den einstigen Geschäften 
und Warenhäusern sowie das Schicksal ihrer Inhaber vorgestellt. 
Historische Fotos zeigen dazu die einstige Situation in der heute 
völlig veränderten Kaiserstraße.
Anmeldung erforderlich bis 04.05.2025
Treffpunkt: 17 Uhr, Marktplatz Karlsruhe 
Ansprechpartner*in: Annelie Düpmeier

Mittwoch, 7. Mai 2025
Kaffeefahrt zum NaturFreundeHaus Badener Höhe
Anmeldung erforderlich, Telefon 50 30 43
Treffpunkt: 13 Uhr, Albtalbahnhof
Kosten Mitglieder: 18€
Kosten Gäste: 20€
Ansprechpartner*in: Gisela Gosses

Freitag, 9. Mai 2025
Tanzcafe im Albhäusle
Liebe Senioren von 15 Uhr bis 18 Uhr möchten wir euch ganz 
herzlich zu unserem 3. Tanzcafe mit DJ Stefan einladen. Für Kaffee, 
Kuchen und andere Leckereien ist gesorgt.
Ob mit oder ohne Rollator - DJ Stefan bringt ALLE auf die Tanzflä-
che!
Dauer: 15 Uhr - 18 Uhr
Treffpunkt: NFH Albhäusle
Kosten: 5€ Verzehrgutschein/Getränkebon
Ansprechpartner*in: Ulrich Jaedtka, Christiane Nowak-König

Freitag, 9. Mai 2025 bis Sonntag, 11. Mai 2025
Kanu-Mehrtagesfahrt: Kanu Wildwasser-Ausfahrt 
Zielgebiet: Lofer / Saalach
Für Fortgeschrittene ab WW 2-3 und höher. 
Wildwasserausrüstung erforderlich (kann teilweise vom Verein 
ausgeliehen werden).
Anreise in Fahrgemeinschaften.  
Übernachtung: Campingplatz Grubhof
Treffpunkt: Nach Absprache
Kosten: Fahrtkosten, Campingplatz
Ansprechpartner*in: Kai Franzke

Mittwoch, 14. Mai 2025
Rentnerfahrt zum Tannenzäpfle
Die Fahrt führt uns über die A 5 nach Freiburg durch das Höllental mit 
dem Wahrzeichen „dem Hirschsprung“ auf
dem Felsen, weiter zum Schluchsee ( 945m ) hinauf in den
Hochschwarzwald. Dann zur Brauerei „Rothaus“ mit dem
bekannten „Tannenzäpfle“ ( 1000m hoch gelegen ). Dort
angekommen wird eine Besichtigung der Brauerei
angeboten. Anschließend gibt es ein herzhaftes Mittagessen im Gast-
haus und Getränk. Nach dem Essen besteht evtl. noch die Möglichkeit 
sich im Verkaufsshop umzuschauen.
Der „Rothaus Express“ führt uns zum wunderschönen
Schluchsee. Dort erwartet uns ein Schiff, angeboten wird
Kaffee/Tee und Obstkuchen. Wir erleben eine „Seerundfahrt“ über den 
gesamten Schluchsee mit dem beeindruckenden Panorama (Dauer ca. 
70 Minuten). Nach der Rundfahrt fahren wir mit dem Bus durch eine 
schöne schwarzwälder Landschaft nach Karlsruhe. Dort werden wir 
gegen 21 Uhr eintreffen.
Anmeldung ist ab sofort möglich unter Tel 0721/95 74 313
Im Preis sind enthalten: Fahrt mit Comfort Reisebus mit
WC der Fa. Cramer, Brauereiführung mit Mittagessen und
ein Getränk, Rothaus Express Bähnle, Schifffahrt auf dem
Schluchsee mit Kaffee/Tee und Kuchen.
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 7:30 Uhr, HBF Karlsruhe (Busbahnhof)
Kosten Mitglieder: 98€
Kosten Gäste: 108€
Ansprechpartner*in: Brigitte u. Herbert Schindler
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Bitte meldet Euch für Hausdienste bei Diana Rahm
Telefon 0721 / 784139 oder diana.rahm@naturfreunde-karlsruhe.de
Für die Schlüsselübergabe wendet Ihr euch bitte immer an den 
vorhergehenden Hausdienst oder ruft am Wochenende vor eurem 
Hausdienst direkt im Naturfreundehaus Moosbronn an.
Zu der Frage „Freitag oder am Samstag Dienstbeginn“ wendet euch 
bitte VOR jedem Hausdienst rechtzeitig wegen Gruppenbelegung an
Gabi Danne, gabi.danne@naturfreunde-karlsruhe.de oder 0721-686001.

Hausdienst NaturFreunde-Haus Moosbronn

Hinweis: Wenn mehr als 6 Personen zum Hausdienst kommen, müs-
sen diese über Gabi Danne (gabi.danne@naturfreunde-karlsruhe.de) 
angemeldet werden, damit wir keine Probleme wegen evtl. Platzmangel 
bekommen. (Gruppenanmeldungen)
Gästebelegung vor Dienstantritt erfragen bei Gabi Danne  
Tel. 0721 / 686001 oder gabi.danne@naturfreunde-karlsruhe.de

01.03. - 02.03. Hausdienst gesucht
08.03. - 09.03. Theiner/Krebshuber & Freunde
15.03. - 16.03. Hausdienst gesucht
22.03. - 23.03. Fam. Argast / Fam. Köhler
29.03. - 30.03. Waldenmaier/ Hückel/ Rahm 
05.04. - 06.04. Otto/ Durian/ Rimmel/ Groth
12.04. - 13.04. Theiner/Krebshuber & Freunde
19.04. - 20.04. Hausdienst gesucht
26.04. - 27.04. Hausdienst gesucht
03.05. - 04.05. Hausdienst gesucht
10.05. - 11.05. Theiner/Krebshuber & Freunde
17.05. - 18.05. Hausdienst gesucht
24.05. - 25.05. Kober-Moritz/ Danne & Freunde
31.05. - 01.06. Rahm & Freunde

Würdet ihr gerne Hausdienst machen, aber ihr bräuchtet noch Hilfe 
an einem oder auch an mehreren Tagen?
Schreibt doch einfach eine Mail an
hausdienste@naturfreunde-karlsruhe.de und bittet um Hilfe.
Die Hauskommission

Donnerstag, 15. Mai 2025
Tageswanderung: Durch schöne Landschaft im Kraich-
gau
Es geht von Oberöwisheim viel über freies Feld mit weiter Sicht 
und moderater Steigung von 90m über Hohlwege und Mausberg 
nach Unteröwisheim. 
Gehzeit: 5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja 
Treffpunkt: 9:20 Uhr, Bahnhof Durlach (Gleis 1)
Ansprechpartner*in: Wolfgang Wild

Samstag, 17. Mai 2025
Kanu: Steuerleute – Workshop für Mannschaftscana-
dier 
Theorie und Praxis zum sicheren Führen und Steuern von Großca-
nadiern (8 Lehreinheiten). 
Dauer: 9:30 Uhr - 16:30 Uhr
Treffpunkt: Bootshaus Rappenwört
Kosten Mitglieder: keine
Kosten Gäste: 10€
Ansprechpartner*in: Steffen Franzke

Sonntag, 18. Mai 2025
Wanderung von Sasbachwalden nach Bühl
Sasbachwalden – Geishölle – Bischenberg – Hohritt – Felsenpfad – 
Glashütte – Laufbachpfad – Burg Neuwindeck – Alsenhof – Büh-
Neusatz.
Bitte unbedingt zwei Tage vor der Wanderung per E-mail 
(paul.fimpel@naturfreunde-karlsruhe.de) oder per Telefon (0721 
9333887) anmelden!
Gehzeit: ca. 5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja, aber auch Einkehr
Treffpunkt: 7:45 Uhr, Hbf Karlsruhe (Halle)
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Paul Fimpel

Mittwoch, 21. Mai 2025
Halbtageswanderung: Auf dem Westwallwanderweg 
Schaidt
Einen halben Tag lang wandern wir mit unserem Naturfreund, 
Südpfalz-Kenner und Naturfotograf Bernd Klimm auf dem 
Westwallweg bei Schaidt. Der besondere Reiz der einfachen 
Wanderung besteht darin, zu sehen, was die Natur aus dem 
Verteidigungssystem der Nazis gemacht hat. Ganz Ungeduldige 
können bei Youtube (https://www.youtube.com/watch?app=desk
top&v=jepggtUrR7Y) schon mal loswandern. Start und Endpunkt 

der Wanderung ist der Bahnhof Schaidt, der von Karlsruhe aus mit 
der RB 51 und RB 53 zu erreichen ist. Die An- und Abreise erfolgt 
in eigener Verantwortung. Im Anschluss an die Wanderung daran 
besteht die Möglichkeit der Einkehr in der Gastronomie in Schaidt 
oder im Albhäusle in Knielingen.
Gehzeit: 4 Std.
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 12:30 Uhr, Bahnhof Schaidt
Ansprechpartner*in: Bruno Braun

Freitag, 23. Mai 2025
Abendspaziergang
Neurot - Etzenrot - Langensteinbach.
Gehzeit: ca. 2 Std.
Rucksackverpflegung: Nein
Treffpunkt: 17 Uhr, Albtalbahnhof Karlsruhe
Kosten: ÖPNV-Ticket
Ansprechpartner*in: Horst Richter 

Sonntag, 25. Mai 2025
Brunch in Moosbronn
Dauer: 10:30 Uhr - 14 Uhr
Treffpunkt: NFH Moosbronn
Kosten: Erwachsene 22€; Kinder bis 15 Jahre: 12€
Ansprechpartner*in: Corina Kober, Gabi Danne

Sonntag, 25. Mai 2025
Kanufahrt: Nagold – Munterer Wanderbach im Nord-
schwarzwald
Von Ernstmühl bis Dillweißenstein - vor die Tore der Goldstadt 
Pforzheim. 
Ca. 20 km – mit allen Bootstypen fahrbar.
Dauer: 5 Std.
Rucksackverpflegung: Ja
Treffpunkt: 8:30 Uhr, Bootshaus Rappenwört
Ansprechpartner*in: Steffen Franzke

Montag, 26. Mai 2025
Austausch mit Case Togo
Um uns besser kennenzulernen und Freundschaften zu knüpfen, 
treffen wir uns online mit unseren NaturFreunden aus Togo. Wer 
Lust hat, kommt einfach ins Albhäusle und geht mit uns auf einen 
Kurztrip nach TOGO. 
Treffpunkt: 19 Uhr, NFH Albhäusle 
Ansprechpartner*in: Bruno Braun, Clemens Düpmeier



8

NaturFreunde Karlsruhe 

DAS IST LOS
DIR ist AKTIVES VEREINSLEBEN wichtig? – Dann bist Du bei uns richtig! 

Liebe NaturFreundinnen, liebe NaturFreunde der Ortsgruppe Karlsruhe, 

wir laden hiermit alle Mitglieder herzlich ein zur  

Jahreshauptversammlung 2025 am Samstag, 12. April 2025 

  in das Restaurant „Akropolis“ („Ziegler-Saal“),  

  Baumeisterstr. 18, 76137 Karlsruhe – Beginn: 17:00 Uhr 

Folgende Tagesordnung wird vorgeschlagen: 

  TOP 1.0 Begrüßung 

  TOP  2.0 Regularien 

  TOP 3.0 Totenehrung 

  TOP 4.0 Ehrungen langjähriger Mitglieder 

  TOP 5.0 Berichte 

   5.1 - Vorstand 

   5.2 - Kassiere 

   5.3 - Fachgruppen 

  TOP 6.0 Bericht der Revision 

  TOP 7.0 Aussprache zu den Berichten 

  TOP 8.0 Entlastung 

   8.1 - Vorstand 

   8.2 - Vereinsleitung 

  TOP 9.0 Neuwahl 

   9.1 - des Vorstandes 

   9.2 - bzw.  Bestätigungen der Vereinsleitung 

  TOP  10.0 Anträge 

  (Anträge zur Jahreshauptversammlung sind bis zum 31. März 2025  

  an den Vorstand unter vorstand@naturfreunde-karlsruhe.de zu richten)  

  TOP 11.0 Verschiedenes 

Bitte den Mitgliedsausweis nicht vergessen! Um zahlreiches Kommen wird gebeten. 

Der Vorstand 



9

NaturFreunde Karlsruhe 

DAS WAR LOS
Wintersportwochenende

IN EIGENER SACHE

In Anbetracht der gestiegenen Portokosten empfehlen wir unseren Mitgliedern für ihre Kommunikation mit den NaturFreunden 
verstärkt unsere E-Mail-Adressen

info@naturfreunde-karlsruhe.de
 vorstand@naturfreunde-karlsruhe.de
mitgliederservice.naturfreunde-karlsruhe@web.de                                                                  zu nutzen.

Vielen Dank für Ihre/Eure Unterstützung.
Vorstand - NaturFreunde Karlsruhe e.V. 

Bereits zum siebten Mal ging es am 17.01.2025 wieder zum 
Wintersportwochenende auf die Badener Höhe.

Wie jedes Jahr war es spannend ob das Wetter mitspielt und 
ausreichend Schnee liegt. Herzlich wurden wir von unserem 
Hüttenteam begrüßt.

Die Zimmer wurden bezogen. Da wir dieses mal am Freitag nur 
eine kleine Gruppe waren, machten wir uns auf teilweise ver-

eisten Wegen auf zum Badener Höhe Turm. Bei einbrechender 
Dunkelheit erreichten wir den Turm. Nach unserer Rückkehr 
wartete ein leckeres Abendessen auf uns.

Am Samstagmorgen ging es nach dem Frühstück zum Win-
tersportprogramm über. Ein Teil der Gruppe unternahm eine 
Winterwanderung. Die anderen machte sich auf zum Alpin Ski-
fahren nach Hundseck auf. Am Nachmittag ging es dann zum 
Eisstockschießen und Eislaufen an den Wiedefelsen. Zu Kaffee 
und Kuchen waren dann wieder alle zurück am Haus. Nach La-
gerfeuer, Punsch, Glühwein und einem leckeren Abendessen 
wurde noch gemütlich zusammengesessen.

Am Sonntagmorgen wurden wir nach einem leckeren Frühstück 
von Lea, einer Rangerin, zu einer spannenden Exkursion durch 
den winterlichen Nationalpark abgeholt.

Vielen Dank an Steffen und Gertrud für die Organisation, ein 
besonderer Dank geht an Mila und Vlad für die tolle Versor-
gung.

Wir kommen wieder, denn es war einfach schön.

Wir freuen uns jetzt schon und auf das Wintersportwochenen-
de 2026.
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DAS WAR LOS
Alle Jahre wieder.....!
Traditionswanderung zum: STERNLESMARKT nach Ettlingen

Von Wolfdietrich und Brigitte Kramer einst ins Leben gerufen, 
und jetzt von Horst und Helga Richter weitergeführt, trafen 
sich am 18.Dezember 28 Wanderer am Albtalbahnhof. 
Mit der Bahn ging‘s bis Battstr., dann weiter zu Fuß - an der Alb 
entlang und weiter auf Schleichwegen a‘ la Horst - bei herrli-
chem Wetter - Ettlingen entgegen.
Die Kulissen des Ettlinger Schlosses, des Marktplatzes und der 
Nebengassen boten in Weihnachtsbeleuchtung einen stim-
mungsvollen Hintergrund für das Riesenrad, die Weihnachtspy-
ramide und die vielen Buden mit Handwerkskunst, aber auch 
den unvermeidlichen Leckereien wie Glühwein, Eierlikörpunsch, 
gebrannten Mandeln, Bratwürstchen und, und, und! Wir bewun-
derten die Auslagen - manche kauften noch schnell ein letztes 
Weihnachtsgeschenk - und genossen die oben genannten 
Köstlichkeiten. 
Obwohl eigentlich gesättigt, ließen wir diesen Tag trotzdem in 
fröhlicher Runde im „Sternen“ausklingen. 
Ein herzliches Dankeschön an Horst und Helga und....... see you 
next year again!

Wanderung in den WEIHNACHTSWALD am 26.12.24

Am 2. Weihnachtsfeiertag trafen sich 26 Wanderer und zwei 
Radfahrer, um den“ Weihnachtswald“ zu suchen. 
Von Hohenwettersbach führte die Tour mit Blick zur Pappelal-
lee, vorbei am Lamprechtshof in den Weihnachtswald - sonst 
Rittnertwald genannt. Dort hatten Waldarbeiter eine Hütte 
weihnachtlich geschmückt, sogar mit Kerzen. Wir haben sie für 
uns zur Rast  genutzt. Wer hatte, bot Weihnachtsbrötchen an, 
Bernhard Christstollen und Rainer sogar ein Likörchen samt 
essbaren Gläsern.
Jeder hatte ein liebevoll eingepacktes Päckchen dabei. Damit 
wurde der Weihnachtsmann - Krabbelsack gefüllt. Bernhard mit 
seinem Fahrrad wurde kurzerhand zu „Rudolph, dem red nosed 
Rentier“ befördet, bekam den Sack in seinen Korb geladen und 
hat ihn treu und brav bis zum Naturfreundehaus Kleinsteinbach 
- unserem Tagesziel - transportiert. Wir sagen Danke.
Während wir auf das Essen warteten, wurde dann Bescherung 
gemacht. Alle hatten sich etwas Nettes einfallen lassen. 
Gestärkt mit dem leckeren Essen vom „Ristorante Desiderio“ 
traten wir dann vorbei an den Skulpturen am Bocksbach fröhlich 
den Heimweg an. Irgendwie war es für alle ein schöner Weih-
nachtstag.
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DAS WAR LOS
Bericht von Klaus Krumrey, Vertreter der Naturfreunde 
Karlsruhe im Stadtseniorenrat Karlsruhe

Der Stadtseniorenrat Karlsruhe besteht zur Zeit aus 35 Mitglie-
dern. In den ersten beiden Jahren meiner Zugehörigkeit habe ich 
mich auf das Hören der Vorträge und die Beteiligung an Diskussi-
onen beschränkt.

Oft waren an den Versammlungen nur 12-15 Mitglieder anwe-
send.

Im Jahr 2024 konnte ich mich stärker einbringen und wurde 
zum neuen Leiter des Arbeitskreises „seniorenfreundlicher 
Service“ gewählt. Immer mehr Unternehmen richten ihre Kun-
denansprache auch auf die Wünsche der älteren Generation aus 
und reagieren damit auf das veränderte Kaufverhalten dieser 
Personengruppe. Mit Freundlichkeit, persönlichem Service, der 
Kommunikation auf Augenhöhe und entsprechender Beratungs-
kompetenz erreicht man diesen Kundenkreis.

Seniorinnen und Senioren stellen zum Beispiel andere Anforde-
rungen an Produkte und Produktpräsentation und vor allem an 
die Aufenthaltsqualität in einem Ladengeschäft.

Anhand allgemeiner und spezieller Kriterien prüft der Arbeits-
kreis die Seniorenfreundlichkeit und zertifiziert erfolgreiche 
Unternehmen. In Karlsruhe sind es bereits über 160 Firmen und 
weitere werden 2025 Folgen.

Im Jahr 2024 hat der Stadtseniorenrat einige kommunalpolitische 
Anliegen, die ältere Menschen in Karlsruhe betreffen, bearbeitet.

Wir haben uns gegen die Streichung von Zuschüssen zu den 
Mietkosten der Altenbegegnungsstätten gewandt.

Ein weiteres Anliegen von uns war, den sogenannten Pflege-
stützpunkt sichtbarer und für alte Menschen zugänglicher zu 
machen. Leider sind die Beharrungsvermögen der Stadtverwal-
tung sehr ausgeprägt. Der Pflegestützpunkt bleibt daher im sog. 
Rathaus an der Alb und kommt nicht, wie von uns gefordert, in 
die Kaiserstraße.

Seit Jahren wächst die Bedeutung der Digitalisierung in fast allen 
Lebensbereichen auch  für Seniorinnen und Senioren. Im Rahmen 
mehrerer Versammlungen haben wir uns mit den Angeboten der 
Bürgermentoren für digitale Medien und mit den Gefahren, die im 
Internet lauern, befasst.

Vor dem Hintergrund der steigenden Sommertemperaturen 
fordern wir von der Stadtverwaltung und dem  Gemeinderat, ein 
ausreichendes Budget für zusätzliche Trinkbrunnen, schattige 
Plätze und kühle Ruhebereiche zu genehmigen.

Zu unseren Mitgliederversammlungen konnten wir hochkaräti-
ge Redner gewinnen, die uns Einblick in interessante Themen 
gaben. So zum Beispiel „Gedanken zur seelischen Gesundheit  im 
höheren Lebensalter“ oder „Drogenersatztherapie und niedrig-
schwellige Suchthilfe der AWO Karlsruhe“.

Der Vorstand und die Mitigliederversammlungen des Stadtseni-
orenrats  treffen sich regelmäßig zum Gedankenaustausch und 
siebefassen sich mit Themen, die die Seniorengeneration betrifft 
und arbeitet in einigen städtischen Arbeitskreisen intensiv mit.

Schwimmbadtraining

Eispaddeln

Winterausgleichstraining

Aus der Kanuabteilung
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März
02.03.	 Friedrich Sandrock
03.03.	 Heide Hauswirth
05.03.	 Peter Göbel
08.03.	 Peter Roscher
11.03.	 Bernd Thiele
12.03.	 Udo Müller
14.03.	 Waltraud Galayda-Hauer
16.03.	 Irmgard Frosch
16.03.	 Ute Müllerschön
19.03.	 Waltraud Holzwarth
21.03.	 Rainer Calmez
22.03.	 Manfred Common
22.03.	 Rudi Klipfel
23.03.	 Hans-Werner Riemann
25.03.	 Gerlinde Meyer
28.03.	 Richard Mayer
30.03.	 Wolfgang Braner

April
01.04.	 Harald Schneider
02.04.	 Luise Müller
02.04.	 Gerd Hauer
02.04.	 Lisa König
03.04.	 Ingeborg Friedrich
05.04.	 Renate Föll
05.04.	 Thomas Müllerschön
07.04.	 Regina Schmidt-Kühner
08.04.	 Gerhard Sebold
10.04.	 Dieter Ruf
10.04.	 Elvira Mohr

10.04.	 Hubert Heumer
12.04.	 Ingeborg Flick
13.04.	 Rainer Wild
13.04.	 Ute Weisz
14.04.	 Christa Danne
16.04.	 Klaus Gosses
16.04.	 Manfred Bergdolt
16.04.	 Claus Stammer
17.04.	 Brigitte Franz
18.04.	 Albert Kleiber
18.04.	 Horst Richter
20.04.	 Bärbel Rautenberg
20.04.	 Heinz Kaffenberger
22.04.	 Wolfgang Schabbel
23.04.	 Gisela Kistner
23.04.	 Herbert Schindler
24.04.	 Ingrid Gaiser
26.04.	 Brigitte Löblein
27.04.	 Jürgen Kollum
27.04.	 Heiko Boeckstegers
28.04.	 Klaus Hauswirth
30.04.	 Edgar Köhler
30.04.	 Irmgard Hillecke
30.04.	 Erika Madison-Dirks

Mai
01.05.	 Siegbert Meyer
01.05.	 Ulrike Teubler
03.05.	 Michael Kober
03.05.	 Roswitha Meng
07.05.	 Gabriele Heil-Lingenfelder

08.05.	 Ursula Wellnitz
08.05.	 Roland Missy
09.05.	 Margret Reb
09.05.	 Carla Toney
11.05.	 Peter Mohr
14.05.	 Rüdiger Mönckert
14.05.	 Melitta Kiefer
15.05.	 Margarete Weingartner
15.05.	 Günther Metz
16.05.	 Dietrich Barysch
16.05.	 Christa Hertweck
16.05.	 Ursula Görtler
18.05.	 Gisela Frei
18.05.	 Bernd Braun
19.05.	 Ingrid Lemmermeier
19.05.	 Winfried Höpfner
19.05.	 Siegfried Blattner
20.05.	 Bärbel Stroh
20.05.	 Beate Radig
21.05.	 Hansjörg Suk
22.05.	 Brigitte Schindler
22.05.	 Peter Huber
23.05.	 Gertrud Knobloch
24.05.	 Gert Gosses
26.05.	 Klaus Wehrle
26.05.	 Eckhardt Dirks
28.05.	 Norbert Schindel
29.05.	 Gerhard Helmlinger
29.05.	 Ingrid Brunner

NATURFREUNDE KARLSRUHE

NaturFreunde Karlsruhe 

Unsere Glückwünsche gelten auch 

allen nicht genannten Vereinsmitgliedern, die das 70. Lebensjahr noch nicht  

vollendet haben. 

Wir begrüßen unsere neuen Mitglieder 

Helmut Meier, Engelbert Mörl, Ulrike Hintsches, Silke Günther 
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NaturFreunde Karlsruhe NaturFreunde Durlach

Vorstandsteam
Joost von Gatterburg, Christoff Menold, Barbara Glaser
vorstand@naturfreunde-durlach.de

Kassiererin
Ellen Kappler, kassier@naturfreunde-durlach.de

Mitgliederverwaltung:
Cornelia Rohde, mitgliederverwaltung@naturfreunde-durlach.de

NaturFreunde-Haus Erbersbronn
Verwaltung: Joost von Gatterburg, erbersbronn@naturfreunde-
durlach.de
Hausbelegung: Petra Hartig,

Buchung-erbersbronn@naturfreunde-durlach.de
NaturFreunde Durlach/NaturFreunde-Haus Obermühle
www.naturfreunde-durlach.de

NaturFreunde-Haus Obermühle
Anschrift: Alte Weingartener Str. 37, 76227 Karlsruhe, 0721
43272, naturfreunde-durlach@web.de
Verwaltung: Wolfgang Schlenstedt, Rommelstr. 2, 76227 Karlsruhe, 
0721 405984, obermuehle@naturfreunde-durlach.de
Zimmerbelegung: Ellen Kappler, Ostmarkstr. 36,
76227 Karlsruhe, 0721 406221,
buchung-obermuehle@naturfreunde-durlach.de

Termine der Durlacher Ortsgruppe gibt 
es wieder in der nächsten Ausgabe.
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NaturFreunde Karlsruhe NaturFreunde Daxlanden

1.Vorstand  
Markus Herold, Hohleichweg 8, 76189	 Daxlanden, 0721 574442	
m_herold@gmx.net

Günter Horzel, Koellestr. 5, 76189 Karlsruhe,  
guenter.horzel@horzel-stahlbau.de

Kassier 
Valent Vlasic, Kastenwörtstr. 13, 76189 Karlsruhe,		
info@valentvlasic.de

Schriftführer 
irene Czyzewski, Vorderstr.10, 76189 Karlsruhe,  
0721 578251, henryk.czyzewski@gmx.de

 
Bankverbindung: 
IBAN: DE34 6619 0000 0021 0027 12 / BIC: GENODE61KA1 
Vereinslokal NF-Haus Rheinwaldhütte  
Hohleichweg 8, 76189 Karlsruhe Tel.:0721 574442

Fachgruppen
Mittwochswanderer: 
Hartmut Kumm, Steinäckstr. 16, 76189 Karlsruhe 
0721 576890 , hartmut.kumm@kabelbw.de

Seniorengruppe: 
Die Seniorengruppe trifft sich jeden 4. Donnerstag im Monat zur 
„Hocketse“

Treffpunkt: Rheinwaldhütte 17:00 Uhr

Sonntagswanderer: 
Hartmut Kumm - Adresse siehe links

Nordic Walking Gruppe:
Übungsleiter: Hartmut Kumm - Adresse siehe links 
Erwin Eberling - Adresse siehe links

Treffpunkt: Straßenbahnhaltestelle: Daxlanden Weidweg 	
Samstags 15:30 Uhr

Bruno Braun
bruno.braun@naturfreunde-karlsruhe.de

Gabi Danne 
0721 3525478, gabi.danne@naturfreunde-karlsruhe.de

Lydia Diwo-Schindel  
lydia.diwo-schindel@naturfreunde-karlsruhe.de

Annelie Düpmeier 
0721 683742, annelie.duepmeier@naturfreunde-karlsruhe.de

Clemens Düpmeier 
0721 683742, clemens.duepmeier@naturfreunde-karlsruhe.de

Frank Endle 
0721 856422, frank.endle@naturfreunde-karlsruhe.de 

Paul Fimpel 
0721 9333887, paul.fimpel@naturfreunde-karlsruhe.de

Heiko Franzke
heiko.franzke@naturfreunde-karlsruhe.de

Kai Franzke
kai.franzke@naturfreunde-karlsruhe.de

Steffen Franzke 
0721 501341, steffen.franzke@naturfreunde-karlsruhe.de

Gisela & Gert Gosses 
0721 503053, gert.gosses@naturfreunde-karlsruhe.de

Sigrid Haaso 
07247 963870 

Dietmar Hartlieb 
dietmar.hartlieb@naturfreunde-karlsruhe.de

Monika & Edmund Haug 
0721 4067704, monikahaug@outlook.de

Angela Hölzer 
0721 562247, vorstand.nf.knielingen@gmail.com

Hans-Werner Kiefer 
0721 562141, hans.werner.kiefer@web.de

Corina Kober 
0721 9663886, corina.kober@naturfreunde-karlsruhe.de

Margit Kosmahly 
0721 408021

Christiane Nowak-König 
0721 564881, christiane.nowak-koenig@naturfreunde-karlsruhe.de

Horst Richter 
0721 614854, horst.richter@naturfreunde-karlsruhe.de

Gertrud Schäfer 
0175 3577085, gertrud.schaefer@naturfreunde-karlsruhe.de

Brigitte & Herbert Schindler 
0721 9574313, schindlerh@t-online.de

Wolfgang Wild 
wo.wild@web.de

Andreas Woschek 
0721 501563, andreas.woschek@naturfreunde-karlsruhe.de

Die Wanderführer*innen der Fachgruppenveranstaltungen der 
Karlsruher Naturfreunde

Im Jahresprogramm hat sich ein Fehler eingeschlichen, hier die korrekten Daten von Sigrid Haaso. Leider hat Sigrid keine 
e-mail Adresse, dafür aber eine Telefonnummer: 07247 963870 !



Rund um die NaturFreunde-Mitglieder

Wenn die Sonne des Lebens untergeht, 
leuchten die Sterne der Erinnerung

Fritz Rüthmüller | Jürgen Stroh | Willi Danne | Wolfdietrich Kramer

Impressum
NaturFreunde Karlsruhe
V.i.S.d.P.: Corina Kober, Wolfartsweiererstr. 3a, 
76131 Karlsruhe, 0721 9663886
 
LayOut/Kontakt/Redaktion: 
Alle Informationen bezüglich der Mitteilungen an:
Ronja Kober-Moritz, Melanie Düpmeier 
mitteilungen@naturfreunde-karlsruhe.de

Redaktionsschluss:
6 Wochen vor Erscheinen der Mitteilungen für
Heft 1	 = 	 15. Januar
Heft 2	 =	 15. April
Heft 3	 =	 15. Juli
Heft 4	 =	 15. Oktober

Änderungen können sich ergeben und Druckfehler ein-
schleichen! Wir übernehmen keine Gewähr!
Dies ist alles ehrenamtlich erarbeitet, wir bitten Fehler zu 
entschuldigen!
Einen lieben Dank an alle Fotograf*innen!

Jürgen Stroh

Nach langer Krankheit ist im Januar unser verdientes Mitglied 
Jürgen Stroh verstorben.

Jürgen war über 40 Jahre Mitglied in unserer Ortsgruppe und als 
Obmann der Fachgruppe Kanu aktiv.

Diese hat er mit viel Engagement geführt. Für seine Nachfolger 
hatte er immer ein offenes Ohr, einen Rat und sich über die 
Entwicklung der Fachgruppe gefreut.

Die Aktivitäten bei den Naturfreunden, das Wandern, das 
Paddeln und die Veranstaltungen waren große Bestandteile in 
seinem Leben.

Er hat unserer Vereinsgeschichte positiv mitgestaltet, wir wer-
den ihn nie vergessen.

Wolfdietrich Kamer

Kurz vor seinem 96. Geburtsjahr ist Wolfdietrich Kramer im 
Januar verstorben.
Wolfdietrich war 72 Jahre Mitglied in unserer Ortsgruppe, davon 
jahrzehntelang als Wanderführer und auch zeitweise als Wan-
derführerobmann aktiv.

Sein großes Anliegen war der Natur- und Umweltschutz und so 
war es folgerichtig,dass Wolfdietrich der erste Umweltschutzre-
ferent unserer Ortsgruppe wurde.

Er war aber auch ein ausgezeichneter Fotograf, der jahrelang 
für die Titelfotos der Wanderpläne die Bilder lieferte.

Die Ortsgruppe verliert mit Wolfdietrich Kramer, ein äußerst ak-
tives Mitglied, für den die Ideale der NaturFreunde einen hohen 
Stellenwert hatten.
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NaturFreunde Karlsruhe 

Macht mit, es lohnt sich!

Unter Anerkennung der Vereinssatzung erkläre/n ich/wir hiermit unseren 
Beitritt zur

NaturFreunde Ortsgruppe Karlsruhe e.V.

Beitragskategorie:		 Einzelmitglied 72,00 €     	 Familie 108,00 €      
			   Kind/Jugendliche  36,00 €

Ich/Wir sind interessiert an:     Wandern      Schneesport     Volleyball
    Umwelt- und Naturschutz                Kanu            Familienangebote
          Kindergruppe                

Name:                                                     geb. Datum

Vorname: 

Straße, Ort:

e-mail:

Tel.:

Weitere Familienmitglieder:
.................................................................................................................
Name, Vorname, Geburtsdatum 
..................................................................................................................
Name, Vorname, Geburtsdatum 
.................................................................................................................
Name, Vorname, Geburtsdatum 
.................................................................................................................
Name, Vorname, Geburtsdatum 

Karlsruhe, den                          Unterschrift           

SEPA-Lastschriftmandat
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE39NFK00000472239 Mandatsreferenz: [Mitglieds-Nr.]
Ich ermächtige die NaturFreunde Ortsgruppe Karlsruhe e.V., Zahlungen von meinem Konto mit-
tels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom NaturFreunde 
Karlsruhe e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb 
von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betra-
ges verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
Kontoinhaber:                      IBAN: DE|_ _ _ _|_ _ _ _|_ _ _ _ |_ _ _ _ | _ _
                                          BIC: _ _ _ _ _ _ _ _ | _ _ _

Ort, Datum                                   Unterschrift

geworben durch: 

Auszug aus der Datenschutzerklärung der Natur-
Freunde Karlsruhe e.V.
2.	 Verarbeitung personenbezogener Daten, 
insbesondere Übermittlung an Dritte
2.2	 Wir informieren Sie darüber, dass die von  
Ihnen im Mitgliedsantrag angegebenen per-
sonenbezogenen Daten auf Datenverarbei-
tungssystemen der Ortsgruppe Karlsruhe  
e.V.	 und der Bundesgeschäftsstelle der  
NaturFreunde Deutschlands e.V. sowie des  
NaturFreunde-Verlags Freizeit und Wandern  
GmbH gespeichert und für Zwecke der  
Mitgliederverwaltung (z.B. Versand der Mitglie-
derzeitschrift NATURFREUNDiN) verar
beitet und genutzt werden. Eine Übermittlung 
Ihrer Daten an Dritte findet nur im Rahmen ver-
traglich abgesicherter Auftragsdatenverarbeitung 
(z.B. Druck von Mitgliedsausweisen) statt.
Wir sichern Ihnen zu, dass Ihre Daten vertraulich 
behandelt und nicht an Außenstehende weiterge-
geben werden. Zugriff auf die Daten haben aus-
schließlich Beauftragte der Ortsgruppe Karlsruhe; 
bei der Bundesgeschäftsstelle und des Verlages 
ausschließlich Mitarbeiter*innen, die diese Daten 
für die Erledigung der Ihnen übertragenen Aufga-
ben benötigen und die sich zur Verschwiegenheit 
verpflichtet haben.
6.	 Recht auf Auskunft oder Sperrung, ggf. Lö-
schung personenbezogener Daten
6.1	 Das Mitglied kann jederzeit Auskunft über 
seine gespeicherten persönlichen Daten erhalten 
und eine Korrektur 	 verlangen.
6.2	 Das Mitglied kann jederzeit eine Sperrung, 
ggf. eine Löschung seiner gespeicherten persönli-
chen Daten verlangen.
6.3	 Auskünfte über die Speicherung personen-
bezogener Daten, Sperrung oder Löschung sind 
ausschließlich an den Vorstand der NaturFreunde 
Ortsgruppe Karlsruhe e.V. zu richten.

O   Ich stimme der Datenschutzerklärung 
der NaturFreunde Karlsruhe zu. Ausführliche 
Informationen zum Datenschutz unter www.na-
turfreunde-karlsruhe.de. 

__________________________________
Ort, Datum, Unterschrift

IBAN: DE _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _  

Mitglieds-Nr.
(wird von der OG ausgefüllt)

B E I T R I T T S E R K L Ä R U N G

Ja, hiermit erkläre ich meinen Beitritt zu NaturFreunde Karlsruhe e.V. unter Anerkennung und Kenntnisnahme der 
Vereinssatzung und Datenschutzerklärung (Homepage: www.naturfreunde-karlsruhe.de) 

Name, Vorname Geburtsdatum
Jugendliche unter 18 Jahren können nur mit Unterschrift des/r Erziehungsberechtigten zur Anmeldung angenommen werden.

Adresse  PLZ/Wohnort  

E-Mail Telefon

Ich war schon früher Mitglied der NaturFreunde: Name OG von/bis
 

Weitere Familienmitglieder: Name, Vorname Geburtsdatum

Name, Vorname Geburtsdatum

Name, Vorname Geburtsdatum

Name, Vorname Geburtsdatum

Mitgliedsbeitrag, jährlich:     Erwachsene  72,00 € (Einzelmitgliedschaft Erwachsene über 18 Jahre)

 Familie 108,00 € (Familienmitgliedschaft (2 Erwachsene plus alle eigenen Kinder unter 18 Jahre  
 bzw. Familie ohne Kinder)

 Kinder/Jugendliche 36,00 € (ermäßigt) Einzelmitgliedschaft Kind / Jugend unter 18 Jahre 
 (sofern nicht in einer Familienmitgliedschaft enthalten)

 
Der Mitgliedsbeitrag wird jährlich zum 1. Februar erhoben.  Bei Neuaufnahme wird der Mitgliedsbeitrag sofort 
fällig. Die Mitgliedschaft ist unbefristet, sofern sie nicht bis zum 31.12. eines Jahres schriftlich an den Vorstand 
gekündigt wird.
Ich / Wir interessieren uns für folgende Aktivitäten:
 Senioren   Familien  Kinder  Jugendliche    Natur- und Umweltschutz                  
 Klettern/ Bergsport Kanu/Paddeln       Schneesport        Volleyball Wandern

 Anmeldung zum Newsletter

Die Vereinssatzung sowie die Datenschutzerklärung (Homepage www.naturfreunde-karlsruhe.de) der NaturFreunde-Ortsgruppe Karlsruhe e.V. habe ich 
gelesen und erkenne ich durch meine Unterschrift an.

Ort/Datum                    Unterschrift  zzgl. Unterschrift des/r Erziehungsberechtigten bei Kindern und Jugendlichen

SEPA-Lastschriftmandat

Gläubiger-Identifikationsnummer: DE39NFKA00000472239    Mandatsreferenznummer: Mitgliedsnummer

Ich ermächtige den NaturFreunde Karlsruhe e.V. Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise 
ich mein Kreditinstitut an, die vom NaturFreunde Karlsruhe e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: 
Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es 
gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber/in Bank  

IBAN   DE BIC

Ort/Datum                   Unterschrift 

A U F N A H M E A N T R A G


